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“Kisilik Egitimini Ciddiye Alip;
Kendisini Yetistirmek Cabasina
Diasmeyen En Zavalli
Kimsedir.”

insan Yiceligini
Gerceklestirme Dernegi
Kisilik Gelisim Yayinidir.



EY YUCE INSAN

Neden bdyle mutsuzsun?

Neden calismiyorsun? Neden yaris-
miyorsun? O insan da sen degil misin?
Hadi sen de kalk artik. Sen de hir ol,
glclu ol. Neden gugclenmiyorsun? Nigin
firlamiyorsun?

Unutma ki; sen gerefli insansin.

Insanin bir yaratilisi vardir, o da do-
galdir. Insan ona uygun yasamak zorun-
dadir.

insan, kendi dmriinin manasini an-
cak yaratilis hedefini gaye edinmekle bu-
lur.

Insanin tabii hedefi de sereftir. Insan
dinyaya serefi ile gelmistir. Serefini ger-
ceklestirip sonra 6lmesi sarttir. Serefe
ulasim da fikir ve egitim birligi ile olur.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol



“Kigilik Egitimi; insanin kendi
ikiligi icindeki birligine ulasmak ve
kendinde kendini baris icinde yo-
netmek sanatidir.”

“Insana yakisan kétiiylii unut-
mak, glizeli yagsatmaktir.”



HEDEF;
INSANLIK SEREFINE
ULASMAKTIR

Serefli Kisi;

Givenle yasayip, giivenle yasatan,;
bir direng¢, kivan¢ ve baris kaynagidir.

Kisinin butin émri, guven ustiine
kurulmus bir saraydir.

En basit bir kimsenin bile glivenini
sarsan kisi, insanhginin dértte t¢unu
kaybetmistir.

Insan demek seref demektir.

Insan serefiyle iftihar eder. Kendisinin,
ailesinin ve milletinin serefi ile yceligi ile
ovung duyar.

Insan, hayvanlar gibi sadece karnini
doyurmak icin yasayan ve yalniz kendi-
sinden sorumlu bir varlik degildir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol



Insan, kendi sorumlulugundan baska,
aile sorumlulugu da tasiyan, hatta tim
toplumun da sorumlusu olan serefli bir
varliktir.

Insan demek seref demektir. Imzasiz
senet, senet olarak kabul edilmedigi gibi,
seref ifade etmeyen insan da insan sayil-
maz.

Insan seref ifade etmedikce kendisiy-
le gurur duyamaz, kimse de onunla iftihar
edemez. Seref varsa, insan da vardir.
Seref yoksa, insan da yoktur, 610 demek-
tir. Insan olan da seref herseyiyle bir bi-
tindur. Seref butinliginin bir noktasina
en ufak bir toz konsa, insan hemen 6lUim
tehlikesine duger. Serefini her seyden
Ustin tutmayan insana inanilmaz, give-
nilmez. Inanirliigini, glvenirligini kaybe-
den kisi de hareketli 6ladr.

Varhgini serefi ile ispat edemeyen yok
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olarak yasar. Boyle bir halde, insan zen-
gin olsa ne olur, bilgin olsa ne olur? Hic-
tir hic...

Insanin telagi seref icin degil de bas-
ka bir sey icin ise; onu insan yerine koy-
maktan daha blyuk bir hata disunule-
mez.

insanlari tanimada Olcl, bu temeldir.
Insan serefine gére insandir. Insan, sere-
fi kadar var olan, serefsizligiyle yok olan
bir varliktir.

Insani ispat edecek olan seref denen
bu buydk degeri gerceklestirmek ve ko-
rumak icin de gug lazimdir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol



GUCLU INSAN
OLMANIN iLKELERI

Ey ylice insan!

1. Unutma...(Yetkili Sahip Insansin)

2. Oku, okut... Déne déne okul...

3. Sozleri kendine konus, kendine dinle.

4. Tespitsiz hi¢bir seye inanma. Kula-
gindan y6netilme.

5. Sen yaparsan olur. Sen yapmadan
hicbir sey olmaz. Onun igin, hi¢ kimse-
den, hicbir sahada, higcbir sey bekleme.

6. Anlamadigini anlayincaya kadar
sor. Ogrenmeye lisenme, yiiz defa olsun
sor. Cekinme, ilgilendigin konuyu mutla-
ka kesinlige ve gercege bagla. Ezbere
yasama.

7. Kusur gozluklerini kir. Begenimsiz-
lik yapma. Gérdagun kusur ve eksiklikle-
ri, sikayet ettigin hususlar énce kendin-
de duzelt.
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8. Ayiplari 6rtticu ol. Bagkalarinin ayip
ve kusurlariyla mesgul olma.

9. Sevgi bozucu, kin ve nefret uyan-
dirici, Umit kirici, giiven sarsici, moral
bozucu, insanlari birbirinden sogutu-
cu, karamsar konusma yapma.

10. Hirsin guiven kazanmak olsun. Ha-
yatin her yéninde given kazanmak igin
yaris. Daima guvenilen, emin insan ol.

11. Anini yasa. Zihnini, kendi islerin-
den baska luzumsuz seylerle mesgul et-
me.

12. Fikri calismadan elde ettigin fay-
dalari ve gelismeleri tek tek tespit et. De-
gerini gor, kiymetini bil. Kendi takdirinle
kendini doldur.

13. lyi, glizel ve dogru olan davranis-
lari ve igleri hi¢ kimse yapmasa da sen
kendin yap. Clnku; huzurunu sen duya-
caksin.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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14. Cidden egitime girmis isen; bu yol-
da ilerlerken karsina icten ve distan bir
surd terslikler, aksilikler, engeller cikabi-
lir. Bunlarin sebebini dista degil, baskala-
rinda degil, KENDINDE, kendi sahipligi-
ni, kendi insanligini yasayamadiginda
ara ve bu temel ilkeyi bir an olsun UNUT-
MA... Daima:

Takdir isin,
Sukur asin,
Ciddiyet Mes’alen

Olsun
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“Kisi olup sahsiyeti bulmayan,
insanhigin devranini siirmeyen,
Dik boyunla alni acik gezmeyen,
Sekliyle ha insan olmus,

Ha da olmamis.”

“Kisilik egitimini ciddiye alip;
Kendisini yetistirmek cabasina
Dismeyen en zavalli kimsedir.”

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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GUNLUK YASAYISIMIZDA
UYGULAYACAGIMIZ
PRATIK GEREKLER

1. Aleyhtarlik, dedikodu, kusur gor-
mek, ayip aramak ve muhatabi kiguk
gormek yasakiir.

2. S6zunde durmamak, vaadini yerine
getirmemek, randevusuna sahip olma-
mak, kararlarini bozmak yasaktir.

3. Isini saglam yapmamak, ciddiyetle
tutmamak, buglnin igini yarina birak-
mak, Uzerine alip basladigi isi mutlaka
sonuc¢landirmamak, emanetleri titizlikle
korumamak yasakitir.

4. Butce yapmamak, kumbara ve fon
tutmamak, borglanmak, israf, gelisi guzel
harcamalarda bulunmak, eline sahip ol-
mamak yasaktir.

5. En yakinlarina (es, arkadas vs gibi)
en cok ciddiyet gosterip deger vermek
sarttir.
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6. Buyuklere her yerde yer vermek,
yasca kucukte olsa ehline sormak, soh-
beti kesmeden dinlemek, blylklere bey,
hanim, abla, agabey diye hitap etmek,
her sahada adab-1 muaseret kaidelerine
uygulu olmak sarttir.

7. Arkadasglarimizin arkadaslarina ve
misafirlerine, arkadaslarimiza gésterdigi-
miz alaka ve ciddiyeti gbstermek sarttir.

8. Arkadaslarin 6zel islerine (Aile du-
rumu, ¢ocuk egitimi ve yetisimi, is ve ka-
zang¢ durumu, diger ahbap ve arkadasla-
riyla olan ilgisi vs.) kesinlikle karigiimaz.

9. Arkadaslarin her yénunu tanimak
ve onlara karsi ciddiyetle davranmak (Ai-
le durumu, cocuklari, sevdigi yemekler,
gOmlek ve ayakkabi numaralari, sevdigi
renkler, hosuna giden ve gitmeyen hu-
suslar vs.) sarttir.

10. Ahbaplk gereklerine gdsterilen

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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ciddiyet ve ehemmiyet (Alakasi, ikrami,
hediyelesmesi, yardimlasmasi, ziyaret-
lesmesi, haberlesmesi, hasta ziyareti
vs.) gun gectikce artan bir seyirde ger-
ceklesmelidir.

11. Anne, baba, es ve cocuklarla olan
iligkinin ¢ok iyi olmasi ve diuzenli mina-
sebet kurulmasi, eglerin birbirine bey ve-
ya hanim diye hitap etmesi, ailede sevgi
ve sayginin hakim olmasi sarttir.

12. Dlzenli ve temiz kiyafet sahibi ol-
mak sarttir. (Her giin tras olunacak, gém-
lek, pantolon, ayakkabi ve elbiseler temiz
olacak)

13. Oturmasini kalkmasini bilmek, ter-
biye, edep ve haya inceliginden ayriima-
mak, insanlara karsi daima saygili olmak
ve guzel muamelelerde bulunmak, sofra
adabina uymak (BlyUklerden énce ye-
megJe baslamamak, misafirden &énce
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sofradan kalkmamak, yemekten evvel ve
sonra el yikamak, yemekten sonra dua
okumak, yemek sofrasini birlikte kaldir-
mak vs.) sarttir.

14. Evlerimizi, ig yerlerimizi her za-
man bakimli, dizenli ve temiz tutmak
sarttir.

15. Bulundugu yeri diizeltmeden oldu-
gu gibi birakip gitmek, sagi solu daginik
birakmak, bugtiniin iglerini ve bulagiklari-
ni yarina birakmak en ayip seydir.

16. Kutsal gereklere ciddi egilim, ilmi-
halin iyi 6grenilmesi, abdestsiz gezilme-
mesi, ibadetlerin eksiksiz ve muntazam
yapilmasi sarttir.

17. I yeri ziyaretlerinde on dakikadan
fazla oturulmamasi sarttir.

18. Gunluk ve haftalik isler icin not tut-
mak sarttir.

19. Her sey degerlendirilmelidir. Eski-

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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ler atilmamali, en ufak bir sey bile israf
edilmemelidir. (Ekmek, yemek, eski elbi-
seler, ayakkabllar, su, gaz vs.) Fazla ya-
nan lambalar sdénddrilmeli, musluklar
bosa akitiimamali. Lizumsuz telefon
edilmemelidir.

20. Evden ayrilinca nerede bulundu-
gumuzu veya nereye gittigimizi mutlaka
evlerimize haber vermemiz garttir.

21. Ama¢ disinda bos soézlerle vakit
gecirmek, saka, laubalilik yasaktir.

22. Her glin eserlerden en az iki say-
fa okunmalidir.

23. Gucunu inkar edici, kendisini be-
genmeyici distinceler, kendisini hice sa-
yici konugmalar kesinlikle yasaktir.

24. Mlnakasa etmek yasaktir.

25. Her gerekliyi, her yerde daima
kendimiz yapip, baskalan tarafindan
kendimize yapilmasini beklemeyecegiz.
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Her geleni ayagda kalkarak karsilayip, gi-
derken de kapiya kadar yolcu edecegiz.
Bize karsi 6yle davranmazlarsa hi¢c mes-
gul olmayacagiz. Biz yine ona karsi ayni
sekilde davranmaya devam edecegiz.

26. Evimize misafir gibi gidecegiz ve
her sabah evimizden dua ile ¢cikacagiz.

27. Dinleyecegiz, maksadi anlama-
dan ve muhatap s6zunu bitirmeden o ko-
nuda fikir beyan etmeyecegiz. Biz o ko-
nuda bildiklerimizi sdylemeyecegiz. Ke-
sinlikle muhatabin sézuni kesip konus-
mayacagiz. Cevabini bildigimiz sorulari
sormayacagiz.

28. Once biz kendimizi tanitip, 6nce
biz selam verecegiz.

29. Alacaklarimizi, borclarimizi ve
bizdeki emanetleri mutlaka yazip belge-
lendirecegdiz. Aligverisimizi mutlaka yazi-
Il belgeye baglayacak, borclarimiza kar-

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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silik mutlaka senet verecek ve bu alis-
kanhgi kesinlikle kazanacagiz.

30. Ehliyle musavere etmeden higbir
is yapmayacagiz.

31. Bir hizmet veya is yapilirken biz
de mutlaka bir tarafindan tutacagiz. Bas-
kalari ¢aligirken bir tarafta oturup seyret-
mek olmayacak.

32. Az yeyip, az konusacagiz.

33. Aklimiza Allah’tan (C.C) bagka bi-
risinden bir sey beklemek gelirse hemen
tévbe edip dénus yapacagiz.

34. Hangi olay olursa olsun, kusuru
6nce kendimizde arayacagiz.

35. Kendi zevkimizi, kendi arzumuzu
deg@il arkadasimizin, karsimizdakinin
zevkini, arzusunu tercih edip, onu yerine
getirecegiz ve 6nde tutacagiz.

36. Ayda en az bir defa tum aile bu-
yuklerimizi (Anne, baba, dayi, amca, ha-
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la, teyze, blyUkbaba, blytkanne vs.) zi-
yaret ederek goniillerini alacadiz veya te-
lefonla hatirlarini soracagiz. Komsularimi-
zin hepsiyle en azindan barisik olacagiz.

37. Kaza aninda basvurulabilecek,
haber verilebilecek telefonlari Gzerimizde
bulunduracagiz.

38. Aile butgcemizi mutlaka yapacagiz.
Ayhk giderlerimizi (mutfak, elektrik, su,
yakit, misafir, okul, kira, aidat, giyim,
harclik vb.) gercek olarak tespit edip en
gec bir yil icinde denk butge yapacagiz.
Tasarrufa azami derecede dikkat ederek
zaruri olmayan tum harcamalar kaldira-
cagiz.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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SOHBET ADABI

*Sohbet meclislerinde sohbeti bozma-
dan iginden selam verip en uygun yere
oturulur.

*Sohbet meclisinde sohbeti idare
eden kisi gerekirse temsilen ayaga kal-
kar.

*Sohbet esnasinda yeni gelenin sesli
selam vermesi, el sikismasi olmaz. Mec-
listekiler de ayaga kalkmazlar ve gelen
misafirin durumuna gére en uygun olan
kisi gelene yer verir.

*Sohbetten ayrilirken de sessizce
sohbeti hic bozmadan, kesmeden, kesil-
mesine meydan vermeden meclisten ay-
rilinir.

*Sohbette yeni gelen misafirlerle go-
revli bir kigi ilgilenir.

Bu calisma ve uygulamalardan elde
ettigimiz faydalar tek tek tespit edilip bir-
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birimize gdsterilecektir. Gelismelerimiz
hakkinda herkes en az ayda bir defa ra-
por hazirlayip kendisine sunacaktir.
Ozetle; giinliik yasayisimizin hicbir
sahasinda, hi¢ bir yéniinde hayvan
yasantisina benzerlik kesinlikle olma-
yacaktir.
Egitimde belirtilen ilkeler gercekles-
tiriimeden baska konulara gecilmez.
Siireklilik kazanmak temel ilkedir.
Gerceklestirme prensibi, tatbikat icin-
de tekrar, done doéne tekrardir.
Guclenmek icin; hareketlerde en
kiiciik gerekliyi yapmak sarttir. insan
ogrendiklerini eyleme gecirmelidir. Az
da olsa yapmaya baslamalidir. Hi¢ du-
raklamadan yapa yapa insan gucunii
gelistirir. Edimleri ihmal edip lafta ka-
lanlar ise, pasif ve gecersiz birer gol-
ge durumuna duserler.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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Giic; gerekli edimlerle gelistirilmez-
se kaybolur, yasayis hayale doénusur.
Hayali arzular ve onun laflariyla 6miir
sona erer.

EN BUYUK ZENGINLIK,

TAKDIR ZENGINLIGIDIR
Takdirkarlik, ilerlemenin, gelismenin
kapisidir ve devamlihgi saglar. Hayvan
degerden anlamaz, deger bilmek insanli-
gin ifadesidir... Degeri takdir edilen en
ufak sey, en blyik olmanin yolunu tutar.
Gidilen yolun, tutulan davanin degeri
gbrilmez, ehemmiyeti kalben duyulmaz-
sa, 0 nispette gide gide ciddiyet azalir,
calisma gevser, gayret durur, durgunluk

baslar. Bu ise hareketli éltluktar.
Kisi davasinin, yaptiklarinin énemini
bilmezse ve ona yaptiklarinin degeri gos-
terilmezse, gucuni kaybeder. O yola iti-
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bari azalir. Devam kiginin takdiri ile mim-
kinddr. Deger bilmeye ne kadar ihtiyac
oldugu meydandadir. Clnk0 degeri bilin-
meyen yola ve c¢alismaya itibar edilmez.
Batin yikimlar ve kayiplar deger bilme-
mekten, bitin kazanimlarda deger bil-
mekten olmaktadir.

Deger bilmezlik en yikici olumdur. De-
ger bilmeyen; hem kendisinin hem de et-
rafindaki insanlarin heyecanini éldarir.
Bu halin icinde ilerlemek, bir hayaldir.
Onun icin bizler hem kendi icinde bulun-
dugumuz degerleri gérmeli, hem de etra-
fimizdaki insanlara géstermeliyiz.

Eger ilerlemek, giclenmek ve istedik-
lerimizi yapacak glice ulagmak istiyorsak
deger yargimizi igleterek, takdirkar, ol-
mak zorundayiz.

Dunyadaki buttn kéta ve zararli olum-
lari terazinin bir kefesine, takdirsizligi de

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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diger kefesine koyarsak, takdirsizlik agir
basar. Takdiri olmayan insan acizlige du-
ser, gugsuz kalir.

Bir insanin takdir g6zinl agacak en
blyuk etken amaclanmaktir, iddiali ve
amacl yasamaktir. O halde serefimizi
herseyin Ustinde tutarak yasamaya
amaclanalim.

Omrimiize mana, hayatimiza anlam
kazandiracak en ylce hedef olan serefi-
mize ulagsmanin amaclisi olalim.
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Insanlik degeri herseyin (ize-

rindedir.

Diinyada elde edebileceginiz
hi¢c bir kazang, hi¢c bir makam,
hic bir deger kiictik diismeye ve
kendinize olan sayginizi kaybet-
meye degmez. Clinkdi; insan Kigi-

ligi kainatin timidnden degerlidir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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INSANSIN;

Yarigacaksin, gureseceksin,
muvaffak olup oviineceksin.
Ben de onlar gibi insanim, on-
lardan daha ileride olacagim di-
yeceksin.
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YARISLA OMUR,
BASARIYLA TATMIN SURECEKSIN
inanllan-ngeniIen, bilen-bilinen, sa-
yan-sayllan olacaksin. Maneviyat bula-
cak, her turli yeterliligi elde edecek, fe-
lekle glres tutacak, yenilirken yenecek,
tatminkar ve mutlu olacaksin.

Bizim de amacimiz; insan direncli ol-
sun, icten yeterli olsun, uyanik, bilgin ol-
sun, kendini iyi tanisin, tuttugunu kopar-
sin, ¥mru iftiharla dolsun.

Istiyoruz ki; insanim diyen herkes ken-
di kendini alkiglasin, kendisi yine kendisi-
ni kutlasin, aklini calistirsin, de@er yargi-
sini igleterek iradesine hakim olsun.

Boylece vicdan 6zgiirligiine ulasip
boynu dik, alni acik, yiizii ak olarak
hiir ve glir yasasin.

‘Butlin 6nemli seyler basitlerin icin-
dedir.’

Basarilar nice nice kardes...

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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OLCULER

Uyanik olalim.
Elimize gercek oOlculeri alalim.
Aldanmayalim...

“Insana yakisan, kotiiyli
unutmak, glizeli yasatmaktir.”
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SEVGIDE OLCU
GERCEK SEVGININ iSPATI

Her sey sevgi icindir. CUnku géndl ha-
yati sevgidir.

Insanin kalbi sevgi ile doludur. Ama
nasil sevgi diye sormaya ve ustiinde dur-
maya deger.

Insanin kalbi madde, cinsiyet, sohret,
nufuz, mevki gibi gegici sevgilerle dolu olur-
sa; o insan mutlaka bir gun yenilir. Belli
seyler icin serefini fedaya mecbur kalir.

Ancak, insanin kalbi insan sevgisi ile do-
lu olursa o insanin mahcgup olacak hi¢ bir
yani bulunmaz. Mahgup olacak isi ancak
serefini her an takip etmeyenler yapabilir.

Gergek seven, kendisini degil, sevdi-
gini dasundr. Sevdiginin durumuna gore
hareket eder. Seven, sevdigi ne yapmak
istiyorsa onu anlar ve ona gére davranir.
Seven, sevdiginin ehemmiyet verdigine
ehemmiyet verir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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Sevmek; sevdiginin herseyini hesaba
katmakla olur. Her insan kendisini anla-
yip cidden alakadar olana muhtagctir. In-
san kendisini anlayani ister. Anlayis gés-
termeyen, sevmemistir.

GdzU kapall sevgi olmaz. Sevdiginin
derdi nedir? Onem verdigi nedir? Cidden
onu anla, ona gére gerekeni yap. Gerisi
laftir. Kimse kendisini aldatmasin.

Sevmek; hognutca yasamanin diinya-
sl, insanhk olumunun kinyesidir.

Seven, ama gercekten seven, insani
seven mesuttur.

Seven esirger, seven korur, seven ba-
gislar, seven kusur gérmez, seven yorul-
maz, seven usanmaz, seven glzel gorar.

Sevenin herseyi candandir. Seven
gbénullerde yasar. Seven kiriimaz.

Seven sevilir, seven incelir. Seven
sevdigi ile bir olur. Sevdiginin tim incelik-
lerini yansitir.
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Bilinse de bilinmese de her insanin
aradi§l candan sevgi ve saygidir. Buna
da ancak gercek dost sevgisiyle ulasilir.

Sevmek ince bir mesele oldugu gibi,
takdirle gerceklesen bir inanigin etkisidir.
Bu da senin i¢ dinyanda dostunu tanidi-
gin nisbette artar.

Gercek dost sevmekten duydugun o
muazzam manevi duygularin, hazlarin,
zevk ve sevinglerin degerlerini ne kadar
idrak ederek fark edip kiymetle kendine
sunabilirsen; o nispette sevgin gergekle-
sir. Aldiklarini kiymetlendirdikce de o
sevgin artar... Artar... Artar. Artan sevgin
senin alakani artirir. Alakan arttikgca sen
de alaka gorarsiin ve alakalar arttikca
sevgin agka donusur.

O halde dosta kosup sevelim... Seve-
lim....

SEVELIM,

insan isek insani, dost isek can olani,

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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génal bagindan gul devsirip aski ile su-
nani sevelim.

Sevelim,

Calismay zevk eyleyip basariya vara-
ni, kardesligi hak belleyip sinesini agani,
dogrulan kucaklayip muinafiktan bucak
bucak kagani sevelim.

Sevelim,

Sirlarini ekmegine katik edeni, ceha-
leti birakip, aydinhda gideni, zalimlerin
Ustlne sahin gibi ineni, yoksul i¢in cani
olsa vereni sevelim.

Sevelim,

Muhabbetini kaynagindan kana kana
iceni, inanglarin saglamini seceni, koti-
lGga ayrik gibi biceni, sdyleneni miskal ile
Olceni sevelim.
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Sevelim,

Manayi maddeden yuce tutani, teka-
mula girz eyleyip munafiga vurani, hak-
sizlarin karsisinda kale gibi durani, ilim
Cin’de olsa arayipta bulani sevelim,

Sevelim,

Eli ile etegine sahip olani, kendi na-
musunu elde bulani, dirist yagsamanin
tadini alani, fesadin yiregine korku sala-
ni sevelim,

Sevelim,

O bir pinar ki akar ha akar, o bir ates
ki yakar ha yakar... Insaniz varhigimiz
sevgi Ustline. Sevelim dostlar sevelim...
Sevebilecegimiz kadar...

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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AHBAPLIKTA OLCU

Arkadaslik baska, ahbaplik daha bas-
kadir. Ahbap ahbabin sir kuyusudur. Ah-
bap apbabin derttasidir. Ahbap ahbabin
aynasl, ahbap ahbabin serdaridir.

Ahbap ahbabin herseyidir. Ahbap ah-
babin her cefasina katlanir. Ahbap ahba-
bin her derdini sineye ¢eker. Ahbap ahba-
bin nazini da ceker. Ahbap ahbabindan
usanmaz.

Insana dinyada ahbap kadar lazim
olan hig¢ bir sey yoktur diyebiliriz. Clnka,
ahbap insanin en bayuk boslugunu dol-
durur. Insanin en blyik boslugunu dol-
duran ahbabin ehemmiyeti de boslugu
dolanin takdirine gbre degisir.

lki ahbabin muhabbet devami da kiy-
met bilmek nispetinde gerceklesir. Sami-
miyet ve ciddiyet; taraflarin deger bilme-
lerine gbre devam eder ve artar.
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Degerbilirlik zayifladikgca samimiyette
zayiflar. Degerbilen ahbaplar icin sami-
miyet her gun ilerler.

Ahbaplar arasinda ahbabligin dostlu-
ga ulasmasi ve gonul beraberliginin temi-
ni icin; gaye birligi, fikir birligi, zevk birligi
ve iman birliginin gergeklesmesi ve her
gun ilerlemesi sarttir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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GERCEK AHBAP

Sbézden maksat kendimizi ortaya koy-
mak, kendimizi kabul ettirmek degilse, ki-
saca, tim davraniglarimiz, yararlanmaya
degil, yararlandirmaya dénikse, muha-
tabimizi bilgimizle kandirmaya degdil,
uyandirmaya ve bizi takdire degil de ken-
di de@erlerini géstermeye calisiyor, hatta
bize degil, kendini kendisine inandirma-
ya, dayandirmaya cabaliyorsak gercek-
ciyiz ve gercek ahbapiz.

lyiyi, gtizeli, yararliy1 anlatmaktan kas-
timiz, onu kurtarmak, direncli, gucla kil-
mak ise, ille de benim dedigim gibi hare-
ket et, bana tabi ol, beni takdir et, beni
sev, bana ver demek neden?

Madem bilgimizle, glicimizle ve de
yetenegimizle muhattabimiza faydah ol-
mak azmindeydik, o halde onun faydali-
y1, guzeli kendisinin segmesini kendisine
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birakmamiz ve ona hurriyet, ona sahsi-
yet vermemiz gerekmez mi?

Aslinda; faydali, glzel, iyi olan birdir.

O; iyiyi, guzeli, faydaliyi gérdigu za-
man zaten seninle birdir.

Otesi... Otesi sadece kupkuru bir ben-
cilliktir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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INSANLIKTA OLCU

insan odur ki; inancinda sabit, kara-
rinda kili¢ gibi keskin, s6ztinde mert, yi-
reginde muhabbet, duslincesinde acik-
hk, kafasinda uyaniklik, géziinde takdir
dolu olsun.

Insan odur ki; kisisel ve toplumsal,
maddi ve manevi degerler nelerdir bilsin,
tanisin. Birini digerine karigtirmasin. Her
gerekliyi yerinde yapsin.

Insan odur ki; sevgiyle dolsun, icten
ice cossun, tim engelleri assin.

insan odur ki; iimine, dinine, imanina,
sevgisine, saygisina, vatanina, milletine
deger versin.

insan odur ki; gercedi, iyiyi, dogruyu,
guzeli, yakisani, faydali olani kabul etsin.

Insan odur ki; haysiyetine, serefine,
namusuna, iffetine, inancina, guvencine
toz olsun kondurmasin.
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Insan odur ki; bir gbrus, bir diistns,
bir yargt, bir fikir, bir inanis sahibi olsun.

Insan odur ki; yanliglari dogrulasin,
tembelleri calismaya sevk etsin, sikintila-
r huzura dénustirsun.

Insan odur ki; kendini sevdirsin, say-
dirsin, anlayis gdstersin, maddi ve ma-
nevi yardimlarda bulunsun.

insan odur ki; fiziksel, duyumsal ve
ruhsal yapilarini igletip calistirsin. Bu ya-
pilarini sihhate kavustursun.

Insan odur ki; huzura, gizellige, ince-
lige, sadelige, ictenlige, yucelige kossun.

insan odur ki; askli, sevkli, itimath, de-
gerli yasasin. Ne kimseden incinsin, ne
kimseyi incitsin.

Insan odur ki; zorluk, guclik, yenilgi,
Uzuntd, huzursuzluk diye bir sey tanima-
sin. Batan bunlar yensin.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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Insan olduk ki; kendi yéniumuzi kendi-
miz tayin edelim. Degerliyi degersizden,
sevimliyi sevimsizden, huzuru bunalim-
dan fark edelim. Yaratilisimiza uygun
olani secip alalim.

Insan olduk ki; kimiz, neyiz, bilelim bi-
linelim.

Insan olduk ki; vicdan 6zgurliglne
ulasip, har ve gur olarak daima boynu
dik, alni acik, ytuzik ak yasayalim.
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GERCEK MANEVIYAT

Maneviyat; icten hukimld olmayi, hic
bir etki ve dis tesir altinda kalmadan, vic-
dan emirlerine gobre, 6zgurce yasamayi
temin eden i¢ dinya kuvvetidir.

Maneviyat kesin karar, mispet inang
ve gercek sevgi gibi ic dinya besin-
lerinden alinir.

Gercek manevi gli¢c imandan, iman da
takdirden dogar. Bugin ise, maneviyat
tamamen yanlis anlasiliyor. Maneviyat
denilince akla; dnce 6lmusluk, kaygisiz-
lik, tembellik, iddiasizlik, acizlik, ve mis-
kinlik geliyor.

Maneviyati hi¢ bilmeyenler ve ezbe-
rinde olanlar maneviyat dahisiyim diye
ortaya c¢ikarak; insanlari hayale, zanna
ve mechule yoneltmigler. Zihinleri aca-
cak yerde daha ¢ok koreltip kapatmiglar.
Hur disinceyi 6ldurerek, zihin hassasi-

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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yetini yok etmis, tefekkir kapisini kapa-
tarak gerceklerin Gstini értmaglerdir.

Bugun malesef maneviyati afyonkesli-
Je benzetiyorlar. Halbuki, gercek mane-
viyat; insanlar uyanik, atik, buluscu, ge-
ce gunduz calisan, enerji kupu, direncli
bir zeka sahibi yapar. Tum aldanmalar-
dan kurtarir.

Gercek maneviyat; insanlari, aktif
enerjik, gucla, hakamlu, azimli, kararl,
iddiali, mucadeleci, yilmayan, karsisina
cikan her engeli asmak icin hayatin her
tarlh sartlariyla micadele eden ve bun-
lardan zevk duyacak hale getirir.

Gercek maneviyat, insanlari genis go-
rasla, ferah yurekli, esirgeyici, bagislayi-
cl, kalbi sevgi dolu hale getirir.

Gergcek maneviyat, dustncelerin vic-
dana goére bicimlenmesi, fikirlerin insan
yaratilisinin gercek kanunlarina goére tas-
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hihi, inanclarin bu yénde muspetlesmesi
ve kesinlesmesi ¢alismasidir.

Gergek maneviyatcl; inanirhgini, gu-
venirligini, sahsiyetini, haysiyetini, namu-
sunu ve sayginligini bayik bir 6nem ve
ciddiyetle her an koruyan ve vicdan 6z-
gurlig@und her seyin Ustinde tutarak ya-
sayan insandir.

Uyanik olalim. Elimize gercek dl¢uleri
alalim.

Aldanmayalim...

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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ORGUNOZU KABUL EDEN

Insan i¢ diinyasina ciddiyetle egilme-
sinden,

Kisilik bilgisini 6grenmeye kosup, kisi-
ligini yuceltmek hirsina digmesinden,

Ogrendigi kisilik gereklerini, kendi ha-
yatinda uygulamak ¢abasindan,

Eksiklerini samimiyetle kabul edip, ta-
mamlamaya kogmasindan,

Sikayet ettigi, begenmedigi olumlari,
kendisinin yapmamasindan,

Begdenimli konusmasindan ve gayret
verici olmasindan belli olur.
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DININ KAYNAGI VE

DINDARLIKTA OLCU

Hayat; gercek iman saadetine ulas-
mak, o saadeti korumak, ona cagirmak
ve ona imrendirmek yolunda, faziletlerin,
ve meziyetlerin meydan muharebesidir.

Faziletlerde ve meziyetlerde muhab-
bet ciddiyeti tam olmayan, bu muharebe-
de yenilir ve savasi kaybeder.

Bdyle bir ciddiyet ve ihlas ile yagsama-
yan, meziyetler yarisinda geri kalir da
harbi kaybederse, kaybeden ihlassiz ol-
dugu icin kaybetmistir.

Zafer; Yuce Allah’in icten vicdan yo-
luyla, distan kelami kadiminde kelimeyi
kerimleri ile en ince teferruatina kadar
bildirdikleri emri ilahiye samimiyet ve cid-
diyetle uygulu yasamakla kazanilir.

Yuce Allah’in ilahi duyurularindan biri,
insanin i¢ dunyasindan vicdan yoluyla-

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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dir. Onu herkes duyamaz. Obdir turli yi-
ce duyuru da Muhammed (A.S) ahir za-
man peygamberinin ytce agziyladir.

Vicdan emirlerini duyamayanlarin, ke-
lami kadim kitabinin kanunlarina uygulu
yasamalari sarttir. Bu uyguda yasamak
hakiki insanca yasamaktir ve gergek din-
darliktir.

Saadetle yasamak isteyen insanlar,
ancak tam olarak dinin gereklerine uygun
yasamakla mesut olurlar ve gercek saa-
detlerine ererler.

Din; insanlarn yaratiliglarinca yasa-
tan ilahi kanunlar butinudur.

Din; insanca yasayisin kalpten dii-
zenidir. Sahtesine aldaniimasin.
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Orgiindz Fikrine Gére

Gercek Dindar insan;

1. Dininin batdn icaplarini ve zahiri
gereklerini eksiksiz yapar.

2. Ayirimcl olmaz, birlestirici ve barisg-
¢l olur.

3. Diledigi ahlak ve fazileti bagkalarin-
dan beklemez, kendisi ahlak ve fazilet
kUpU olur.

4. Her yerde iyilik ve ciddiyet 6nderi
olur.

5. Tenkit etmez, takdir eder. Begenim-
sizlik yapmaz, kusur ve eksik aramaz,
gorduagu eksiklikleri kendinde duzeltir.

6. Isitttigine inanmaz, gercekten tespit
eder, mlspete inanir.

7. Dismanlarinin bile arkasindan koé-
talugund konusturmaz, dinlemez, konus-
maz, ima etmez. Kime ne sdyleyecekse
acik soyler.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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8. Aldanmaz, aldatmaz. Aldaticiya ve
yalan havadislere yuz vermez.

9. Yalan sdylemez. Verdigi s6zu ha-
yatl pahasina da olsa yerine getirir. S6-
zunden asla dénmez.

10. Hig bir surette riyaya kaymaz.

11. Dosdogru olup, herkesin mutlaka
emniyetini kazanir. Guven sarsici en
ufak bir davranigi olamaz.

12. Her yénlyle merttir, adildir.

13. Emanet Uzerine tir tir titrer. Hakki
sahibine teslim eder.

14. Samimiyetin tiryakisidir.

15. Edep ve haya onun bastacidir.

Dindar insanin her hali ve ahlaki, ya-
sayis duzeni ic acici, gergekten onur
kaynagi olur. Gergek dindar, her yénden,
her yerde saygidegerdir.

Bu haller gercek bir inancin dinidir.
Gergek inanci olmayan dindarlar temsil
ettikleri dinin sahibi degillerdir. Gérlinuse
aldanmayalim.
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IMANDA OLCU ve

GERCEK MUMIN

iman; bitin ilahi kiymetleri incelikle-
riyle distinmek, duymak, kiymetlerin de-
gerini tesbit edip o degerleri kesin bir ka-
rara baglamaktir.

Iste boyle tim kalbi dolduran kesin
kararin insana verdigi etkinin adina iman
denilir.

Insani iman yasatir. Hareketleri iman
yaptirir. MiUspet ve saglam iman sahibi
kendisini ylce Allah’in (C.C.) nesir sebebi
olarak kabul eder. Ayrica kendisini hesaba
katmaz. Bunu ben yaptim diyemez. CUnku
gercek iman sahibi bilir ki hersey Allah’a
(C.C.) aittir. Ayrica insanin kendisine ait
hicbir seyi yoktur, olamaz da...

Muimin demek; Allah (C.C.) ve Resull
Muhammed Aleyhisselama gergekten
iman etmis insan demektir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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Allah’a (C.C.) inanmis bir kul gercek-
ten mUmin ise, bitlin hatti harekati ayni
ahir zaman peygamberi Muhammed
Aleyhisselam’in hareketleri ve ahlaki gibi
temiz ve insanlik yararina olur.

Mumin; gizli, acik her yerde ayni adap
ve ayni terbiyede olur.

Mudmin; her insana gereken muamele-
yi ayni ciddiyetle yapar.

Mdmin; Gzerine aldigi her isi cani go-
ndlden ihlas ile yerine getirir. Yaptigdi isle
ilgili kimseler icten ve kalpten hosnut ve
razi olurlar.

Mumin; hi¢ kimseye kargi adalet ve ih-
sandan ayrilmaz.

MUmin; elinden, dilinden, ahlak ve fa-
ziletinden her tarli hareketinden emin
olunandir.

Mumin; bildigini en gizli yerde tatbik
edendir.
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Mumin; huzur kaynagi demektir.

Mimin; ne kimseden incinir, ne kim-
seyi incitir. MUminler birbirleriyle bir viicut
gibi olurlar. Cunkd ayni seye inananlar
ayni seyin adina yasarlar...

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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ONEMLI PRATIK OLCULER

“Begenimli ve takdirli distnce, sahibi-
ni zevk iginde yasatir.”

“lyi insan; begenimli konusmasindan
belli olur.”

Barisci diisiinme ve konusmanizi
saglamak icin asagidaki hususlara
dikkat ediniz.

1. Kendinizden veya bir baskasindan
naklen yikici ve kbtimser s6z sGylemeyin.

2. Tespit ettiginiz hatayi bertaraf edin,
kimseye sdylemeyin.

3. Haysiyet ve itibar kirici konugsma
yapmayin.

4. S6z ve davraniglarinizla kigimser
olmayin.

5. Ibret icin dahi olsa kot 6rnek ver-
meyin.

6. Ana, baba, ¢ocuklar ve yakinlarini-
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z1 yerecek sozler etmeyin.

7. Konusma ve davraniglarinizda dai-
ma barigcl, évucu, onore edici, begdenir,
sever ve takdir eder olun.

BASARININ YOLU

Onlarda bizim gibi bir insandi. Onlar
da bizim gibi sifirdan baslamiglardir.

Onlari maddi ve manevi zenginlesti-
ren, gelistirip, olgunlastirip buytten Allah
(C.C.) ne ile buyutta?

Kati bir diisliince, saglam ve kesin
bir inang ile buyiitti. Bu da, o buyu-
yen insanlarda deger yargisinin igle-
mesiyle oldu.

Allah’'u Zulcelalin bize de onlar gibi
akil, fikir, irade ve saglk verdigini goéru-
yoruz.

O halde kendimize dénelim. Kendi
saglimizin, kendi aklimizin, kendi fikrimi-

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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zin degerini iyice bir takdir edelim, gore-
lim, gbrebilelim...

Biz de onlar gibi Yice Allah’in yetkili
sahip kullaryiz diyelim.

Bilelim ki; tek distnce sahibi kim olur-
sa olsun mutlak basariya ulasir.

Teklesmis distinceye ve kesin karara
Yice Allah’in yardimi mutlaktir.

Ozetle; her alanda insan icin basari,
dusuncelerin teklesip, tek bir konu Uze-
rinde toplanmasiyla olur.

Bu gercek yasayis kanununu bir an
olsun unutmayalim. Insanlk serefine
ulasmaya kesin olarak karar veren ve bu
kararini ciddiyetle uygulayan, mutlaka
serefine ulagir ve mesut olarak yasar.
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SONUC

Insan amagtir. Olusta en ylce varlik
olan insanin 6zgurce yasamasi icin, ken-
di hayatina kendisi yon vermeli ve kendi
hayatini kendisi dizene koymalidir.

Bunu gerceklestirecek guc kendi 6zin-
de mevcuttur. Dlinyada insan i¢in imkan-
sizlik yoktur. En buylk imkan da akildir.
Bu gercegi kabul etmek hayatimizin ve in-
san olarak yaratilisimizin sartidir.

Olusta yuce olan her insan, kendi ye-
teneg@ine, kendi gucine inanmali, kendi-
sinin serefli sahip oldugunu kabul edip bu
iddiasini gerceklestirmeye kosarak, ken-
di hayatina kendisi yon vermelidir.

Insan kendi 6ziindeki bu yetenegi ve
gucu kisilik egitimi ile acida cikaracaktir.

Bunun i¢in vasita, insanin 6z yapisini
cok iyi aciklayici, insan yaratiligina uy-
gun Orglindz fikridir.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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Hayatini gercekten samiyetle diizene
koymak isteyen insan, egitici fikrin tavsi-
yelerine ciddiyetle egilmelidir.

En ufak bir 5Snemsemeyis ve ciddiyet-
sizlik, egitimi amacindan uzaklastirir.

Kendi gugclerini acida g¢ikarmak iste-
yenler, Orgiindz fikrinin prensiplerini uy-
gulamaktan ve kendi yapacaklarindan
baska mechulden bir seyler bekliyorlarsa
daha egitimin hayalindedirler. Uyanip
kendilerine gelmeleri ve hemen yeniden
egitime girmeleri sarttir.

Fikri bilmis olmalari biling dedildir. EQi-
timsiz fikir tek bagina bir sonu¢ vermez.
Insanlar ¢ok glizel izahatlar yapsalar, bi-
liyor gérunseler de, fikrin ilkelerini uygu-
lamayi ciddi tutmuyorlarsa daha uyan-
mamiglardir.

Kisiligini sahsiyetlendirmek ve guclen-
dirmek yolunda egitimi ciddiye almayanlar,
bir tutup, bir birakanlar sayikliyor demektir.
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Ozetle; insan, egitici fikrin tavsiyelerini
gunlik yasantisinda, is ve mesleginde,
evinde, toplumunda ciddiyetle ve 6nemle
uygularsa, kisa bir strede kisiligini sahsi-
yetlendirir ve bu yolla her istedigini yapa-
cak, her istemedigini de yapmayacak gi-
ce ulasarak, sahane, serefli sahip insan
olarak, 6zglrce yasar.

Giiclii Olmak Igin Segilecek Yol
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