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‘Batun buylk seyler
kiclklerin icindedir’

Ancak gugli insanlar
iddialarini her sart
karsisinda
surdurebilirler.

Ancak gugcli insanlar
Somdirilmekten ve
Kullaniimaktan Kurtulurlar.

Gugsulzleri kim kimin
Elinden kurtarirsa O kullanir.

Sen de hiir ol, giicli ol.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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Neden bdyle mutsuzsun?
Niye calismiyorsun? Neden yaris-
miyorsun? O insan da sen degil
misin? Hadi sen de kalk artik. Sen
de hir ol, gugli ol. Nigin guglen-
miyorsun? Unutma ki; sen serefli
insansin.

insanin bir yaratiligi vardir, o
da dogaldir. Insan ona uygun ya-
samak zorundadir.

insan kendi émriiniin manasi-
ni ancak yaratilis hedefini gaye
edinmekle bulur.

insanin tabii hedefi de sereftir.
insan Diinyaya serefi ile gelmistir.
Serefini gergeklestirip sonra 6l-
mesi sarttir. Serefe ulasim da fikir
ve egitim birligi ile olur.
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Kisilik Egitimi; insanin ken-
di ikiligi icindeki birligine ulas-
mak ve kendinde kendini baris
icinde y6netmek sanatidir.

insana yakisan kétlyi unut-
mak, glzeli yasatmaktir.

A.Kadir DURU

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol



HEDEF;
INSANLIK
SEREFINE

ULASMAKTIR

Serefli Kisi;

Giivenle yasayip, glivenle
yasatan; bir diren¢, kivanc ve
baris kaynagidir.

Kisinin bitiin émri, given
tstline kurulmus bir saraydir.

En basit bir kimsenin bile
glivenini sarsan Kisi, insanhgi-
nin dértte lcilini kaybetmistir.
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insan demek seref demektir.

insan serefiyle iftihar eder.
Kendisinin, ailesinin ve milletinin
serefi ile yuceligi ile 6ving duyar.

insan hayvanlar gibi sadece
karnini doyurmak igin yasiyan ve
yalniz kendisinden sorumlu bir
varlik degildir.

insan, kendi sorumlulugundan
bagka, aile sorumlulugu da tasi-
yan, hatta tim toplumunda so-
rumlusu olan serefli bir varliktir.

insan demek seref demektir.
Imzasiz senet senet olarak kabul
edilmedigi gibi, seref ifade etme-
yen insan da insan sayillmaz.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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insan seref ifade etmedikge
kendisiyle iftihar duyamaz kimse-
de onunla iftihar edemez. Serefi
varsa insanda var. Serefi yoksa
insan da yok. Olii demektir. insan
olanda seref herseyiyle bir batun-
dar. Seref bitlnliginin bir nok-
tasina en ufak bir toz konsa, in-
san hemen 6lum tehlikesine di-
ser. Serefini her seyden ustin tut-
mayan insana inaniimaz, guavenil-
mez. Inanirliigini, glvenirligini
kaybeden kiside hareketli éltdur.

Varligini serefi ile ispat edemi-
yen yok olarak yasar. Boyle bir
halde, insan zengin olsa ne olur,
bilgin olsa ne olur? Higtir hic...
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insanin telasi seref icin degil-
de bagka bir madde icin ise; onu
insan yerine koymaktan daha bu-
yuk bir hata disunulemez.

insanlari tanimada da 6lc, bu
temeldir. Insan serefine gére in-
sandir. Insan serefi kadar var
olan, serefsizligiyle yok olan bir
varliktir.

insani isbat edecek olan seref
denen bu buylk degeri gercekles-
tirmek ve korumak igin de gig la-
zimdir.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol



GUCLU INSAN
OLMANIN ILKELERI

Ey yiice insan!

1. Unutma...(Yetkili Sahip in-
sansin)

2. Oku, okut... Déne doéne
oku...

3. Sozleri kendine konus, ken-
dine dinle.

4. Tesbitsiz hicbir seye inan-
ma. Kulagindan yonetilme.

5. Sen yaparsan olur. Sen
yapmadan hicbir sey olmaz.
Onun icin, hi¢ kimseden hicbir sa-
hada hicbir sey bekleme.

6. Anlamadigini anlayincaya

kadar sor. Ogrenmeye lsenme,
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yuz defa olsun sor. Cekinme, ilgi-
lendigin konuyu mutlaka kesinlige
ve gercege bagla. Ezbere yasa-
ma.

7. Kusur gozlUklerini kir. Bege-
nimsizlik yapma. Gérdigin kusur
ve eksiklikleri, sikayet ettigin husus-
larn 6nce kendinde duzelt.

8. Ayiplan ortiicu ol. Baskala-
rinin ayip ve kusurlariyla mesgul
olma.

9. Sevgi bozucu, kin ve nef-
ret uyandirici, Gimit kirici, gliven
sarsici, moral bozucu, insanlari
birbirinden sogutucu, karamsar
konusma yapma.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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10. Hirsin gliven kazanmak ol-
sun. Hayatin her yéninde glven
kazanmak icin yaris. Daima glve-
nilen, emin insan ol.

11. Anini yasa. Zihnini, kendi
islerinden bagka lizumsuz seyler-
le mesgul etme.

12. Fikri calismadan elde etti-
gin faydalar ve gelismeleri tek tek
tesbit et. Degerini gor, kiymetini
bil. Kendi takdirinle kendini doldur.

13. lyi, glzel ve dogru olan
davraniglari ve igleri hi¢ kimse yap-
masa da sen kendin yap. Cunkd;
huzurunu sen duyacaksin.
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14. Cidden egitime girmis isen;
Bu yolda ilerlerken karsina icten
ve distan bir sara terslikler, aksilik-
ler, engeller ¢ikabilir. Bunlarin se-
bebini digta degil, baskalarinda
degil, KENDINDE, kendi sahipligi-
ni, kendi insanligini yasayamadi-
ginda ara ve bu temel ilkeyi bir an
olsun UNUTMA... Daima:

Takdir isin,
Sikir asin,
Ciddiyet
Mes’alen
Olsun

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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“Kisi olup sahsiyetini
Bulmayan,
insanligin devranini
Siirmeyen,

Dik boyunla alni acik
Gezmeyen,
Sekliyle ha insan olmus
ha da olmamig”

“Kisilik egitimini
Ciddiye alip;
‘Kendisini Yetistirmek
Cabasina
Diismeyen en
Zavall
Kimsedir.”
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GUNLUK YASAYISIMIZDA
UYGULAYACAGIMIZ
PRATIK GEREKLER

1. Aleyhtarlik, dedikodu, kusur
g6rme, ayip arama ve muhatabi
kigcuk gérmek yasaktir.

2. S6zlinde durmamak, vaadi-
ni yerine getirmemek, randevusu-
na sahip olmamak, kararlarini
bozmak yasaktir.

3. lisini saglam yapmamak,
ciddiyetle tutmamak, bugiinin isi-
ni yarina birakmak, Uzerine alip
basladigi isi mutlaka sonuglandir-
mamak, emanetleri titizlikle koru-
mamak yasaktir.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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4. Bltge yapmamak, kumbara
ve fon tutmamak, borglanmak, israf,
gelisi guzel harcamalarda bulun-
mak, eline sahip olmamak yasaktir.

5. En yakinlarina (es, arkadas
vs gibi) en cok ciddiyet gosterip
deger vermek sarttir.

6. Buyuklere her yerde vyer
vermek, yasca kucukte olsa ehli-
ne sormak, sohbeti kesmeden
dinlemek, blylklere bey, hanim,
abla, agabey diye hitap etmek,
her sahada adabi muaseret ka-
idelerine uygulu olmak sarttir.

7. Arkadaslarimizin arkadas-
larina ve misafirlerine, arkadasla-
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rimiza gosterdigimiz alaka ve cid-
diyeti gostermek sarttir.

8. Arkadaslarin 6zel iglerine
(Aile durumu, gocuk egitimi ve ye-
tisimi, is ve kazan¢ durumu, diger
ahbap ve arkadaslariyla olan ilgi-
si vs.) kesinlikle karisiimaz.

9. Arkadaslarin her yénanu ta-
nimak ve onlara kargi ciddiyetle
davranmak (Aile durumu, cocuk-
lari, sevdigi yemekler, gémlek ve
ayakkabr numaralari, sevdigi
renkler, hosuna giden ve gitme-
yen hususlar vs.) sarttir.

10. Ahbaplik gereklerine gds-
terilen ciddiyet ve ehemmiyet
(Alakasli, ikrami, hediyelesmesi,

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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yardimlasmasi, ziyaretlesmesi,
haberlesmesi, hasta ziyareti vs.)
gun gectikce artan bir seyirde ger-
ceklesmelidir.

11. Anne, baba, es ve ¢ocuklar-
la olan iligkinin cok iyi olmasi ve du-
zenli minasebet kurulmasi, eglerin
birbirine bey veya hanim diye hitap
etmesi, ailede sevgi ve sayginin ha-
kim olmasi sarttir.

12. Diizenli ve temiz kiyafet
sahibi olmak sarttir. (Her giin tras
olunacak, gémlek, pantolon, ayak-
kabi ve elbiseler temiz olacak)

13. Oturmasini kalkmasini bil-
mek, terbiye, edep ve haya inceli-
ginden ayrilmamak, insanlara
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karsi daima saygili olmak ve gu-
zel muamelelerde bulunmak, sof-
ra adabina uymak (Buyuklerden
once yemege baslamamak, misafir-
den 6nce sofradan kalkmamak, ye-
mekten evvel ve sonra el yikamak,
yemekten sonra dua okumak, ye-
mek sofrasini birlikte kaldirmak vs.)
sarttir,

14. Evlerimizi, is yerlerimizi
her zaman bakimli, dlizenli ve te-
miz tutmak sarttir.

15. Bulundugu yeri dlzeltme-
den oldugu gibi birakip gitmek,
sagi solu daginik birakmak, bugu-
nun iglerini ve bulagiklarini yarina
birakmak en ayip seydir.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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16. Kutsal gereklere ciddi egi-
lim, ilmihalin iyi 6drenilmesi, ab-
destsiz gezilmemesi, ibadetlerin
eksiksiz ve muntazam yapilmasi
sarttir.

17. ig yeri ziyaretlerinde on da-
kikadan fazla oturulmamasi sarttir.

18. Gunluk, haftalik isler icin
not tutmak sarttir.

19. Her sey degerlendirilmeli-
dir. Eskiler atilmamali, en ufak bir
sey bile israf edilmemelidir. (Ek-
mek, yemek, eski elbiseler, ayak-
kabilar, su, gaz vs.) Fazla yanan
lambalar sonduriimeli, musluklar
bosa akitiimamal.

Lizumsuz telefon edilmemelidir.



19

20. Evden ayrilinca nerede
bulundugumuzu veya nereye gitti-
gimizi mutlaka evlerimize haber
vermemiz sarttir.

21. Amac disinda bos sozlerle
vakit gecirmek, saka, laubalilik
yasakitir.

22. Her gun eserlerden en az
iki sayfa okunmalidir.

23. Gucinu inkar edici, kendi-
sini  begenmeyici dusunceler,
kendisini hice sayici konusmalar
kesinlikle yasaktir.

24. Munakasa etmek yasakiir.

25. Her gerekliyi her yerde
daima kendimiz yapip, bagkalari
tarafindan kendimize yapilmasini

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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beklemeyecegdiz. Her geleni aya-
ga kalkarak karsilayip, giderken
de kapiya kadar yolcu edecegiz.
Bize kargi Oyle davranmazlarsa
hic mesgul olmayacagiz. Biz yine
ona kars! ayni sekilde davranma-
ya devam edecegiz.

26. Evimize misafir gibi gidece-
giz ve her sabah evimizden dua ile
citkacagiz.

27. Dinleyecegiz, maksadi an-
lamadan ve muhatap s6zUnu bitir-
meden o konuda fikir beyan etme-
yecegiz. Biz o konuda bildiklerimi-
zi s@ylemeyecegiz. Kesinlikle mu-
hatabin s6zunlU kesip konusma-
yacagiz. Cevabini bildigimiz soru-
larl sormayacagiz.
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28. Once biz kendimizi tanitip
6nce biz selam verecegiz.

29. Alacaklarimizi, borglarimi-
zI ve bizdeki emanetleri mutlaka
yazip belgelendirecegiz. Aligveri-
simizi mutlaka yazili belgeye bag-
layacak, borclarimiza karsilik
mutlaka senet verecek ve bu alig-
kanhig! kesinlikle kazanacagiz.

30. Ehliyle migsavere etmeden
hicbir is yapmayacagiz.

31. Bir hizmet veya is yapilir-
ken bizde mutlaka bir tarafindan
tutacagiz. Baskalari caligirken
bir tarafta oturup seyretmek ol-
mayacak.

32. Az yeyip az konusacagiz.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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33. Aklimiza Allah’tan (C.C)
baska birisinden bir sey beklemek
gelirse hemen tdévbe edip dénus
yapacagiz.

34. Hangi olay olursa olsun, ku-
suru 6nce kendimizde arayacagiz.

35. Kendi zevkimizi kendi ar-
zumuzu degil arkadasimizin, kar-
simizdakinin zevkini arzusunu
tercih edip onu yerine getirecegiz
ve Onde tutacagiz.

36. Ayda en az bir defa tim ai-
le blyuklerimizi (Anne, baba, da-
yl, amca, hala, teyze, buyukbaba,
blyulkanne vs.) ziyaret ederek go-
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nullerini alacagiz veya telefonla
hatirlarini soracagiz. Komsulari-
mizin hepsiyle en azindan barigik
olacagiz.

37. Kaza aninda basgvurulabi-
lecek, haber verilebilecek telefon-
lar Gzerimizde bulunduracagiz.

38. Aile bltgemizi mutlaka ya-
pacagiz. Ayhk giderlerimizi (mut-
fak, elektrik, su, yakit, misafir,
okul, kira, aidat, giyim, harghk vb.)
gercek olarak tespit edip en gec
bir yil icinde denk butce yapaca-
§1z. Tasarrufa azami derecede
dikkat ederek zaruri olmayan tiim
harcamalari kaldiracagiz.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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39. SOHBET ADABI

*Sohbet meclislerinde sohbeti
bozmadan icinden selam verip en
uygun yere oturulur.

*Sohbet meclisinde sohbeti
idare eden kisi gerekirse temsilen
ayaga kalkar.

*Sohbet esnasinda yeni gele-
nin sesli selam vermesi, el sikis-
masli olmaz. Meclistekiler de aya-
ga kalkmazlar ve gelen misafirin
durumuna gére en uygun olan ki-
si gelene yer verir.

*Sohbetten ayrilirken de ses-
sizce sohbeti hic bozmadan, kes-
meden, kesilmesine meydan ver-
meden meclisten ayrilinir.
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*Sohbette yeni gelen misafir-
lerle gérevli bir kisi ilgilenir.

Bu calisma ve uygulamalar-
dan elde ettigimiz faydalar tek tek
tespit edilip birbirimize gosterile-
cektir. Gelismelerimiz hakkinda
herkes en az ayda bir defa rapor
hazirlayip kendisine sunacaktir.

Ozetle; giinlilk yasayisimi-
zin hicbir sahasinda hi¢ bir yo-
niinde hayvan yasantisina ben-
zerlik kesinlikle olmayacaktir.

Egitimde belirtilen ilkeler
gerceklestiriimeden baska ko-
nulara gecilmez.

Sireklilik kazanmak temel il-
kedir. Gerceklestirme prensibi,

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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tatbikat icinde tekrar, déone do-
ne tekrardir.

Giiclenmek icin; hareketler-
de en kiiclik gerekliyi yapmak
sarttir. insan égrendiklerini ey-
leme gecirmelidir. Az da olsa
yapmaya baslamalidir. Hi¢ du-
raklamadan yapa yapa insan
guctnia gelistirir. Edimleri ih-
mal edip lafta kalanlar ise, pasif
ve gecersiz birer gdélge duru-
muna diserler.

Giic; gerekli edimlerle gelis-
tirilmezse kaybolur, yasayis ha-
yale doniisiir. Hayali arzular ve
onun laflariyla dmiir sona erer.
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EN BUYUK ZENGINLIK
TAKDIR ZENGINLIGIDIR
Takdirkarlik, ilerlemenin, gelis-

menin kapisidir ve devamliligini
saglar. Hayvan degerden anla-
maz deger bilmek insanhgin ifa-
desidir... Degeri takdir edilen en
ufak sey, en blylk olmanin yolu-
nu tutar.

Gidilen yolun, tutulan davanin
degeri go6rilmez, ehemmiyeti,
Kalben duyulmazsa, o nisbette gi-
de gide ciddiyet azalir, ¢calisma
gevser, gayret durur, durgunluk
baglar. Bu ise hareketli 6lGIUktur.

Kisi davasinin, yaptiklarinin éne-
mini bilmezse ve ona yaptiklarinin

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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degeri godsterilmezse, glcuni
kaybeder. O yola itibari azalir.
Devam kisinin takdiri ile mimkan-
dir. Deger bilmeye ne kadar ihti-
ya¢ oldugu meydandadir. CUnku
degeri bilinmeyen yola ve calis-
maya itibar edilmez. Bitin yikim-
lar ve kayiplar deger bilmemekten
bitiin kazanimlarda deger bil-
mekten olmaktadir.

Deger bilmezlik en yikici
olumdur. Deger bilmeyen; hem
kendisinin hemde etrafindaki in-
sanlarin heyecanini oldirlr. Bu
halin icinde ilerlemek, bir hayaldir.
Onun icin bizler hem kendi icinde
bulundugumuz degerleri gérmeli,
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hemde etrafimizdaki insanlara
gbstermeliyiz.

Eger ilerlemek, giclenmek ve
istediklerimizi yapacak glice ulas-
mak istiyorsak deger yargimizi igle-
terek, takdirkar, olmak zorundayiz.

Dunyadaki batan kétl ve za-
rarli olumlari terazinin bir kefesi-
ne, takdirsizligide diger kefesine
koyarsak, takdirsizlik agir basar,
Takdiri olmiyan insan acizlige di-
ser, glcsuz kalir.

Bir insanin takdir gézinu aca-
cak en buytk etken amaglanmak-
dir. Iddiali ve amagl yagamaktir. O
halde serefimizi herseyin Ustinde
tutarak yagsamaya amaclanalim.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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Omriimiize mana hayatimiza
anlam kazandiracak en yice he-
def olan serefimize ulagsmanin
amagclisi olalim.

insanlik  degeri  herseyin
Uzerindedir.

Dlnyada elde edebileceginiz
hi¢ bir kazang, hi¢ bir makam, hi¢
bir deger kucuk dismeye ve ken-
dinize olan sayginizi kaybetmeye
degmez.

Ciinku; insan kigiligi
kainatin timuinden degerlidir
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INSANSIN;

Yarigacaksin, gureseceksin,
muvaffak olup dvineceksin. Ben
de onlar gibi insanim onlardan da-
ha ileride olacagim diyeceksin.

YARISLA OMUR, BASARIYLA
TATMIN SURECEKSIN
inanilan, givenilen, bilen, bili-
nen, sayan, sayillan olacaksin.
Maneviyat bulacak, her tirlG ye-
terliligi bulacak, felekle glres tuta-
cak, yenilirken yenecek, tatminkar
mutlu olacaksin. Bizimde amaci-
miz; insan direncli olsun, icten ye-
terli olsun, uyanik bilgin olsun,
kendini iyi tanisin, tuttugunu ko-
parsin, émrl iftiharla dolsun.

Gliglti Olmak Igin Segilecek Yol
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istiyoruz ki; insanim diyen her-
kes kendi kendini alkislasin, ken-
disi yine kendisini kutlasin, aklini
calistirsin, deger yargisini iglete-
rek iradesine hakim olsun.

Boéylece vicdan 6zgurlugu-
ne ulasip boynu dik, alni acik,
yuzi ak olarak hiir ve giir yasa-
sin.

Basarilar nice nice kardes...

‘Butin onemli seyler
basitlerin icindedir’
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