oLCU
Gosteris, yokluk nisamdir.

Sahte insanlar gercekcilerden farksiz gérintirler oysa onlarin her tutum ve davranis-
lan ici bos, kukla gibi aldaticidir.

Bu insanlar ciddiyet ve dikkatle izlenilmezse pek ¢abuk aldanilir. Clinkii bunlarn soh-
betleri din yolunda, ahlak yolunda, vahdeti-viicut yolunda, tasavvuf yolunda gibi goziik-
meleri cok daha aldaticidir.

Sézlerini dinlerken basbayadi adam sanirsimiz. Oldukca ahlak, fazilet, kesif keramet
sahibi gortintirler. Dindarlar gibi dinlerinin gereklerini yiizeyden yaparlar. Ama is ciddiye
gelince goriiniislerinden eser bulunmaz. Cilinksi onlarn i¢leri tamamen maddeye baghdir.

Bunlar ancak elinde gercek 6l¢lisii olmayan saf insanlan aldatabilirler.

Halbuki laflan sozleri secimleri ne olursa olsun gosteris icinde oluslan bir déneklikle-
ri veya yalanlan onlan tanimaya kafidir. Uyamk olanlar anlar.

GERCEK MANEVIYAT

Maneviyat; icten hiikiimlii olmay, hi¢ bir etki ve dis tesir altinda kalmadan, vicdan
emirlerine gore dzgiirce yasamayi temin eden i¢ diinya kuvvetidir.

Bugtiin ise maneviyat tamamen yanhs anlatihyor. Maneviyat denince, akla 6nce tem-
bellik, kaygusuzluk, iddiasizhk, gayesizlik, atilhk, uyusukluk, aldanmishk, acizlik ve mis-
kinlik geliyor.

Gercek maneviyati hic bilmeyenler ve ezberinde olanlar maneviyat dahisiyim diye or-
taya cikarak, insanlarin duygulan ve iyi niyetlerini istismar ediyor; insanlan hayale ve
mechule yoneltiyorlar. Zihinleri acacak yerde daha ¢ok koreltip kapatiyor; hiir diistinceyi
oldurerek zihin hassasiyetini yok ediyor; tefekkiir kapilanmi kapatarak gerceklerin tstiinii
ortiiyorlar. Bugiin maalesef maneviyati afyonkeslige benzetiyorlar.

Halbuki gercek maneviyat; insanlarn uyanik, buluscu, gece giindiiz ¢cahsan, enerji kii-
pi, direncli, giicli bir zeka sahibi yapar.

Gercek maneviyat insanlar genis goriislii, ferah yirekli, esirgeyici, bagislayici, htikiim-
li ve kalbi sevgi ile dolu hale getirir.

Gercek manevi cahsma; inang ve fikirlerin insan yaratihsim gercek kanunlarina gére
diizeltilmesi inanclan bu yonde miispetlesmesi ve kesinlesmesi calismasidir.

Maneviyat, kesin karar, miispet inanc ve gercek sevgi gibi i¢ diinya besinlerinden ahnir.

Gercek maneviyatct; inamrh@mi, giivenirligini ve sayginhgim biiyiik bir ciddiyetle ko-
ruyan ve vicdan 6zglrliiglini her seyin Gistiinde tutarak yasayan insandir.

Uyanik olalim. Elimize gercek ol¢tileri alahm. Aldanmayahm.

SAMIMi VE CIDDI OLALIM

Samimiyetle kendimize doner ve bakarsak, gorecegiz ki ezbere yastyoruz. Tefekkiir ka-
pilarim kapatmisiz. Allahin (c.c) verdigi en biiyiik nimet olan aklimizi ¢ahstinp, deger yar-
gimizi isletmiyoruz. Akhnmzi olur olmaz seylerle ve baskalariyla mesgul edip o biiylik gii-
climiizii israf ediyoruz.

Derinliklerimizde sahip oldugumuz bircok yeteneklerimiz var. Deger yargimizi ¢alisti-
rp bu yeteneklerimizi agiga cikararak giicli ve hiikiimli yasayamiyoruz.

Aklimizi cahistinp, deger yargimizi isletemedigimiz icin giinlik yasayisimizda yeterli
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olamiyoruz. Siipheler, tereddiitler, tedirginlikler, korkular, cesitli stresler iginde yastyor; is-
temedigimiz, kendimize yakistiramadigimz yanhs ahskanliklarimizin baskisi altinda ezili-
yoruz.

Ciinkli gerekli gliciimiiz yok. Tiim bu sorunlarn istesinden gelecek giicii kendimiz-
de bulamiyor, 6ztimiizden alamiyoruz.

Kendimizi mahktm ve tutsak etmis bir siirli etkilerin tutkularm esareti altindayiz. Hiir
ve glr yasayamiyoruz.

Tiim bu sorunlarin Gstesinden gelebilmek icin giiclenmek giiclenip kendimize yeterli
hale gelmek icin de inanc egitimi sarttir.

VUCUT INANCTIR

Insan inancindan baska bir sey degildir.

Insant inanglan yonetir.

inanclar ne kadar miispet, gercek ve kesin ise, insan o kadar giiclii ve basarihdir.

Hayatm her yani insan inancina baghdir. Evi olan gdvdesinde yasayan, goériinmeyen
insanin viicudu inanctir.

Insan inana kadar varlik ifade eder.

Kesin karar ve kuvvetli inang insam direng sahibi yapar.

insan kendi derinligindeki yeteneklerini ve giiclerini, inancim gerceklestirmek ve ka-
rarim kesinlestirmekle ortaya cikarr.

INANCIN ONEMI
inang nedir: Biling, sevgi, giiven kangirm kabullenis yasanti haline gelince o yasanti-

ya inang denir. Daha koyulagmasina da iman denir.

insan i¢ diinyasinda kararlan ve inanglan ile yasar.

Insanhinim en kritik ve en énemli meselesi inang meselesidir.

Insan 4lemi igin esash inang, gergek inang hiir diigiince ile tefekkiir edip, tecriibe so-
nundaki karann kesinlestirdigi inangtir.

Insan her seyi ve her konuyu inceleyecek. Arastiracak, tecriibe edip miispete ve kesin-
lige baglayacaktir.

Iste takdir sonunda, deger yargisim isleterek elde edilen kesin sonug gercek inangtir.

Aksi halde insan inanclan ya kansik olur ya da sartlama ile olusur. Her ikisi de insan-
Ik icin biiytik zararlar dogurur.

Sartlamadaki tehlike sudur: Yanlis bir sey, zararh bir sey bile cok tekrarlanmakla ke-
sin karar haline gelir. O inang da icten itis yapar. Insanliga en biiyiik tehlike bu tiir inang-
tan gelir. Tkinci felaket ve tehlike ise kesin karar haline gelmemis kansik inanctir ki; o tiir
inanca pasiflik, atilik, miskinlik yapar. Insanlan hareketsiz birakir hayattan koparr, ha-
yalin kucagma atar.

insan kendi tespiti ile kendi takdiri ve hiir diistincesi ile kendisi karar vermeli ve o ka-
ran dahi seytanlar ordusu ile gelse bozamamalidir.

Iste miispet inang, gercek inang, insana yakisan inang budur.

Bizim ugrasimiz; insanhgm kangik inancla pasif kalmamasi, sartlama ile de alet olup
kullanilmamasi icindir.




INANCIN KAYNAGI TAKDIR

insam ifade eden olum; tespit, deger l¢limii, o degeri takdir edip ehemmiyet vere-
rek, kesin ve kati olan inancidir.

Insan neye nasil inamrsa, o inancina gore yapar ve dyle yasar.

Miispet inancin kaynag takdirdir.

Insan, takdir edebilendir. Bu temel ilkeyi uykuda bile unutmamahyz.

insanda ne kadar tespit ve taktir varsa; insan, o nispette insandir.

TAKDIR GUDUMU
Bilmek, anlamak, tanimak, secmek, mukayese etmek, kiymet bigmek, karar verip ke-
sinlestirmek icerigindedir.

TAKDIR NASIL YAPILIR?

Alakalanmak.

Dikkat: Ciddiyetle dikkat etmek.

Zittryla mukayese: Gercekce mukayese etmek.

Farkin1 bulmak: Ehemmiyetle farkim1 bulmak.

Anlamak.’ lyice anlamak.

Degerini tespit: Farklarin neticesinde en iyisinin degeri ne kadar iyidir?

Kiymetini takdir: Kiymet derecesine kati bir karar, bozulmayan karar.

insan demek; takdir eden demektir. Insan takdiri nispetinde yiicelir.

Takdir; insamn isittiini duyabilmesi, baktigim gorebilmesi, gérdiigiindeki derinlikle-
1i sezmesi, digeriyle karsilastinp aradaki farklan ayirmasi, bu incelikleri gérebilmesidir.

Takdirkarhk (degerbilirlik), ilerlemeyi saglar. Degerbilmek insanh@in ifadesidir.

Degeri takdir edilen en ufak sey, en biiyiik olmanmn yolunu tutar. Buna karsihk de-
gerbilmezlik de en yikict olumdur. Ciinkii takdir etmesini bilmeyen, degerleri kurutup, on-
larin yerine degersizlik getir!

Deger bilmeden, takdirimizi isletmeden hicbir varliktan istifade edemeyiz. Deger ver-
mediklerimiz elimizden gider Degerini gérmedigimiz, kiymetini bilmedigimiz her sey eli-
mizden gider. Gider de bize pismanhk kalr.

Gercekten huzurlu, mutlu yasamak istiyorsak, maddi ve manevi giiclii olmak istiyor-
sak; taktir gidimiimiizi harekete gecirmeyi ve deger yargimizi isletmeyi 6Grenmeliyiz.

MESLEGIMIZ TAKDIRKARLIKTIR

Takdir: lyinin de, kétiiniin de derecelerini, etkilerini tam olarak tespit edip, kesin de-
gerlerini net goriisle karara baglamaktir.

Takdir: Her seyi inceleyip gercede baglama sistemidir. Hayatta en biiyiik zenginlik,
takdirkarhktr.

Insan; takdir edebilendir. Insan, her gérdugiinii, her isittigini, karsilastigi her varhig
kiymeti nispetinde degerlendirebilene, kullandirabilene denir.

Insanin takdiri calismadikca, iradesi kendi takdirinin emri altina girmedikge, o insanin
var olmasma imkan ve ihtimal yoktur.




insan, ancak takdir ile mevcudiyetindeki giizellikleri yasayabilir. Kisi ne kadar takdir
edebiliyorsa, o kadar degerlidir. Insanin degeri, degeri tespit edebildigi kadardir.

Gicli insanlar, saglam takdir, saglam degerlendirme yapanlardir. Kim olursa olsun in-
sanin insanhk derecesi, takdir edisi nispetindedir Onun igin:

Insan olarak evvela kudretimizi uyandiracagiz. Yani takdir etmesini, kiymetlendirme-
sini, kiymetsize kiymet vermemesini 6grenecegiz.

Takdir yapabilmek icin; hayalen degil, gercekgi olarak olaylara ve olumlara bakmak la-
zimdir. Gegcmislerden drnek almak, halihazirdaki durumumuzu gercekci gozle gormek,
gelecedi cok iyi kesfetmek sarttir.

Takdir etmek i¢in, dGnemini bilmek lazimdir. Ne kadar iyi, ne kadar kotii? Ne kadar ya-
rarli, ne kadar zararh? lyi icin de, kotii icin de énem duygusunun harekete gegmesi la-
Zim...

insanin bir olay, bir olumu takdir edebilmesi icin, ciddiye ahp, énemle {istiine bak-
masi sarttir. Ciddiye alip dnemle egilmezse, takdir edemez. Yani degerlendiremez, hayal-
de kalr. Her konuyu ciddiye alarak 6nem vermek lazimdir ki; dikkat harekete gecsin, tes-
pitler gercek olsun.

Her seyin kendine has bir deger kiymeti vardir ki; asil zevk de o seyin deger kiymeti-
ni iyi bilerek, inceliklerini goére gore takdir etmektir.

Insan icinde bulundugu durumu ve sahip oldugu yiice kiymetleri tespit edemez, tak-
dirden aciz kalirsa, hi¢ bir seyi olmayanlar gibi acz icinde, kendini hige sayarak yasar.
Bundan sikicr bir hayat olabilir mi?

Degerler {izerinde ciddiyetle duran degerlenir. Degeri bilinmeyen sey yok demektir.
Onun igin, sahip oldugumuz gercek degerlerin tistline 6nemle egilelim ve onlarm kiymet-
lerini gercekten takdir ederek hayatindan memnun mesut kisiler olarak yasayalim.

Bu yolda degerlere deger katarak ilerlemis oluruz. Degerleri daha degerli etmek bizim
elimizde. Bizim takdirimizi isletmemize baghdr.

Bizim meslegimiz takdirkarlik meslegidir. Bu meslek bize yetki kazandmr. Takdirkér-
hiktan elde edecegimiz giicle sahipligimizi yapanz.

Takdir etmek sanatim bilenler i¢in, hayat bastanbasa bir kiymettir. Takdir sahibini sii-
rekli zevk iginde yasatir.

Takdir idrakine ulasan, zehiri seker yapabilecek kudrete ulasms demektir.

Ask imandan, iman da takdirden dogar.

Askin da, imanmn da, yetkinin de kaynag takdirdir.

ALDANMADAN YASAMAK 1CIN

"Gergek takdir yapabilmek ve aldanmadan yasamak i¢in aklin saghkh ve giiclii olma-
s sarttir.”

Hepimiz biliyoruz ki; insan akh nispetinde basarih ve mutlu olabilir.

Ne yaparsak akhimizin yeterliligine ve zekdmiz1 giicline gdre yapabiliriz.

Akhmmzim erdigi yere kadar gider 6tesine gecmeye degil bakmaya bile korkanz. Biri da-
ha ileri bir sey sdylerse isittigimiz zaman hemen olmaz diye kiyametler koparinz. Halbu-
ki sonra o itiraz ettigimiz ispata gelip dogrulandign zaman mahcup olmakla kiiclik akilh,
dar akilh oldugumuzu goririz.




Kiciik akil ile biiyiik olunmaz. Bunun icin aklimizi saghkli, bakimh hale getirip, gelis-
tirmemiz lazimdr.

Basar icin, huzur icin, aldanmadan yasamak i¢in, saadet icin bu sarttir.

Gergeklik yolunda, ezberik yasamak, hayal, zan, mechul, aldatmasyon yok...

Su yana git, bu yana git, su ol bu ol denmiyor burada.

‘Uyan gafletten, derin uykulardan da akhm gelistir, biiyiik akilla biiyiik insan ol deni-
Tiyor.

Uyanip, kendine gelen ve akhm gelistirmek geregini duyan kisi ciddiyetle 6nem verir-
se, deger yargisim cahstirarak akhm kisa stirede giiclii ve saglikh hale getirebilir.

Idare edilen, istismar edilen, kullamlan degil idare eden, yonetilen degil yoneten akil
sahibi olur ve aldanmadan yasar.

Insan icin tek sorun: Deger yargisinin iyi islemesi icin akhmin saghikl ve giiclii olma-
sidir. Giiglii bir kafaya sahip olan insanin en kansik hadiseler bile zihnini kanstiramaz ve
bulandiramaz.

Kafasi 6ziine uygun ¢alisan insamn dederi diinyanin en biiyiik degeridir.

Insan diyamn en yiice, en serefli yaratigi oldugu o halde bunu gerceklestirmek ¢a-
basina diismezse dyle bir insanm hicbir seyinden hayir gelmez ve ondan insanhk beklen-
mez. O bir golgeden ibarettir

Her insan soyle diistinmeli:

Golge, esya, bitki, hayali degil tim bu varhklarm sahibi yiice insanim.

Kudretim hepsinin kudretinin {istiindedir. iradem bana aittir. O halde kendi irademi
birakip da kimsenin iradesine uymam. Tespit etmeden higbir seye inanmam. Isittiklerime
hemen kampta sdylentilerin gdlgesi olmam. Kendi yargimi birakip da baskalarmin aleti
durumuma dismem.

Kendi deger yargimm isleterek, kendim degerlendirir, kendi ihtiyaclarmm (maddi-mane-
vi) kendim temin ederim.

Kendimi kendim gelistirir, kendim yetistiririm.

Her ile olursa olsun bu elimle tutup, bu géziimle gérmeden, bu kulagimla isitip, kal-
bimle de tespit ve tasdik etmeden evet ve hayir diyemem ve hi¢ bir seyi kabul edemem

Insan yiiceliktir. Insan hayatin en biiyiik giiciidiir. Insan sahsiyettir. insan olusta tiim
varhgin sahibidir. Iste bu giin insanlik icin en 6nemli konu; kisinin kendisine dénerek, ak-
‘hm kendisine kullamp, bu biiyiik giiciinii agiga ¢ikarmasidir.

Gercek manevi gii¢ ve direnc ancak deger yargisini isleterek elde edilir. Manevi giic,
manevi direnc sahibi olan da her engeli asar, her sorunu c6zer ve tiim aldanmalardan
kurtulur.

Ancak gli¢li insanlar somuriilmekten (maddi-manevi) ve kullanilmaktan kurtulurlar.

Gucstizleri kim kimin elinden kurtanrsa o kullamr. Bunun icin gercekgi olahm. Uya-
nahm, gercek olctileri elimize alalhm ve aldanmayalim.

Kendimize donelim. Kendi degerimizi, yeteneklerimizi aciga ¢cikarmaya kosalim.

Unutma ki; sen gliclenmeyi, degerli insan olmay, 6zglr insan olmayi, yiikselmeyi cid-
diye alirsan her sey sana yardimci olur.

Sana bu yolda herkes bir 151k olur. Yeter ki, sen samimi ve ciddi ol.




Giiclu insan, degerli insan, yiice insan, dzgiir insan, eksiksiz insan olmak icin ezbere
yasayist birak, aklmi kullanarak deger yargim isletmeye bak.

Insan, kendisini icinde bulundugu hallerden ancak inang egitimini ciddiye alarak kur-
tarabilir ve giicli insan olabilir.

Gergek kurtulusun ve dzgilirce yasamanin tek yolu budur. Onun icin aklimizi ¢ahsti-
1p inang egitimini ciddiye almazsak hi¢ kimse bizi kurtaramaz

Ancak bu yoldaki kararmmzin kesinligi ve devamhg kesin kararm yam sirada azimkar-
hgmz ve ciddiyetimiz gliclenmemizin kaynagi olacaktr.

Seni ancak yine senin azmin ve kararmn giiclendirerek kurtaracaktir.

Unutma ki:
Sen seni yok edersen ve sen istemezsen seni kimse var edemez.

Kainatlan yedinde gizler dediler,
Her van varindan sunar dediler,
Gergek yasayis onda dediler,
Kostum, aradim imam buldum.
Kap1 da bekgisi: anlayis, sezgi.
Abdul Kadir DURU

“Insan seklinden hareket, diisiincesinden tesir,
fikrinden karar, inancindan yetki dogar.”

“Gergcek maneviyat:
Miispet inangtan alinan giivendir ve giiven bulunacak giigtiir”

“Insan hayali inangtan giiven ve gii¢ bulamaz.”




