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SUNUS
Uyanik yasayin aldanmayin
Gercekgei olun

Higbir fikri ve bilgiyi (bizim sdylediklerimizde dahil) korii koriine hemen
kabul etmeyin.

Ezbere yasamaym. Inanmadan once tespit ile deneyin, tecriibe edin eger
miisbetse kabul edin.

Sizi sizden uzaklastiran, sizi hayale, mechule, zanna yonelten,

Size sizin degerlerinizi gostermeyen, aklmizi calistirip deger yarginizi
isletmeyen, sizi giiglii olmaya tesvik etmeyen,

Zihinleri acacak yerde daha c¢ok korelten hiir diisiinceyi yasaklayarak
gerceklerin istiinti Orten, tefekkiir kapilarii kapatarak deger yargisinin islemesini
Onleyen, insanlar1 tembellige, atilliga, pasiflige ve miskinlige gotiiren fikirlerden uzak
durun.

Kalplerinize sevgi ve muhabbet tohumlar ekerek yiireklerinizi sevgi ile
doldurmayan, Kinleri, nefretleri k oriikkleyerek insanlar- arasi barisi, kardesligi bozan
ve sizi Ofkenin esiri olarak yasamaya mahkum eden fikirlerden, bilgilerden uzak
durun.

Gergek fikir; sevgiyi temel alan, insanlig1 birlestiren, erdem yolunda insanlari
yaristiran, insana yasadigl hayatin i¢inde mutlu olmay1 dgreten fikirdir.

Gergek fikir; insanin i¢ Ozgiirligiinii gelistiren, hayatin1 giiven {izerine bina
etmesini saglayan, insan1 daima boynu dik, alni agik, ylizii ak olarak ozgiirce
yasamaya tesvik eden, insan onurunun her seyden {istiin oldugunu 6greten fikirdir.

Gergek fikir; insan1 6ziindeki biyiikliige ¢agiran, insan1 kendisiyle tanistiran,
derinliklerindeki giizelliklerini agiga ¢ikartarak kendisiyle barig iginde yasamasini
saglayan, kendisine saygi duyarak i¢ huzuru ile yasamasinin yollarini 6gre ten fikirdir.

Gergek fikir insan amentiisiinii (olusumla insanim -her seyin sahibiyim-iradem
bana ait-sevgim bana ait-inancim bana ait-kudretim biitiin mahlukun kudretinin
iistiindedir) 6greten ve onun bilincini veren fikirdir.

Insan igin en 6nemli mesele; deger yargismin iyi islemesi ve aklinmn saglikli ve
giiclii olmasidir.

Insanin sahsiyet olarak var olup aldanmadan yasamasi i¢in aklinin saglikli ve
giiclii olmas1 sarttir.

Insan yiiceliktir. Insan hayatin en biiyiik giiciidiir. Insan sahsiyettir. insan
olusta tiim varligin sahibidir. insan tek degerdir. Insan amactir. Iste bu giin insanlik
icin en onemli konu; kiginin kendine donerek aklin1 kendisine kullanarak bu biiyiik
giiclinii agiga ¢ikarmasi ve kendini tanimasidir.

Gergek manevi gii¢ ve direng ancak deger yargisi isletiler ek elde edilir. Zekas1
giiclii olanlarda her engeli asar, her sorunu ¢ozer ve tiim aldanmalardan kurtulur.
Ancak giiclii insanlar somiiriilmekten (maddi -manevi) ve kullanilmaktan kurtulurlar.
Yoksa giigsiizleri kim kimin elinden kurtarirsa o kullanir.

Ancak uyanip kendine gelen ve aklini ¢alistirmak geregini duyan insan idare
edilen, istismar edilen, kullanilan degil yoneten akil sahibi olur ve aldanmadan yasar.

Gliglii insan, ylice insan, eksiksiz insan, 6zgiir ve bagimsiz insan olmak i¢in
aklin1 kullanarak deger yargini islet.

Gergek kurtulusun ve 6zgiirce yagamanin tek yolu budur.

Aklimizi ¢alistirip deger yargimizi isletmezsek bizi kimse kurtaramaz.



Ancak bu yoldaki kararimizin kesinligi, azimkarligimiz ve ciddiyetimiz
giiclenmemizin kaynagi olacaktir.

Her insan soyle diisiinmeli:

Golge, esya, bitki, hayvan degil tiim bu varliklarin sahibi yilice insanim.
Kudretim hepsinin kudretinin iistiindedir. iradem de bana aittir. O halde kendi irademi
birakipta kimsenin iradesine uymam. Tespit etmeden hi¢ bir seye inanmam.
Isittiklerime hemen kanipta kimsenin golgesi olmam, kendi yargimi birakipta
bagkalarinin aleti durumuna diigmem.

Kendi deger yargimi isleterek kendim degerlendirir, kendi ihtiyaclarimi
(maddi-manevi) kendim karsilarim. Kendimi kendim gelistirir, kendim yetistiririm.
Her ne olursa olsun bu elimle tutup bu géziimle gormeden bu kulagimla isitip tespit
ve tecriibe etmeden evet ve hayir demem, hicbir seyi kabul etmem.

Meslegimiz takdirkarhktir. Takdir her seyi inceleyip gergege baglama
sistemidir. Bu meslek bize giic ve yetki kazandirir. Takdirkarliktan elde ettigimiz
giicle sahipligimizi yapariz.

Istediklerimizi yapacak, istemediklerimizi yapmayacak giice ulasirz.

Gergeklik yolunda ezberik yasamak hayal, zan, mechul, aldatmasyon yok.

Bu yolda kimseye su yana git, bu yana git, sucu ol, bucu ol denmez.

Uyan gafletten, derin uykulardan da pasiflik, c¢aresizlik duygularini yik.
AKLINI GELISTIR. Deger yargimi isleterek biiyiik akilla biiyiik insan ol denir.

Prensibimiz ilgilendigimiz konuyu mutlaka kesinlige ve miisbete baglamakti r.

Biz aklimiz1 ¢aligtirarak, her varligi, her olayi, her edimi, degerince diisiiniip,
takdir ederek derinliklerine kadar inceleriz. Bu gergek adimlar bizi taraftan ve
taraf¢iliktan uzak tutar. Tarafsiz olarak gercekleri izleriz. Her seyden once aklimizi
kendimize kullaniriz. Daima insani tanir ve tanitiriz. Bizim derdimiz insanladir.

INSANI TANIMAK COK ONEMLIDIR.

Her varlik distan taninir. Ama insan ...... insan icten taninir. Insan kavun,
karpuz gibi distan taninmaz. Ciinkii esas insan; goriinen insanin i¢inde ayri bir varlik
gibidir. Gorilip toka ettigimiz insan bizim taniyacagimiz esas insanin maskesidir.
Taniyacagimiz insani ona gore anlayalim.

Su gercek agiktir ki.... Gorilinilir kismina aldandigimiz insan yiiziinden tedirgin
oluruz, nefretle yasariz.

Gergek insani tanimadigimiz, bilmedigimiz i¢in, insanin goriinen tarafini esas
insan saniyoruz. Biitiin aksamalar ve aldanmalar bu noktadan basliyor.

GORUNMEYEN INSANI NASIL
TANIYACAGIZ?

Once kendimizden baslamakla... Oyleyiz ki, gdriinen insanligimiz yemek
yerken, goriinmeyen esas kendimiz kavga ederiz. Goriinen kismimizla masanin
basinda rahat rahat yemek yiyoruz. Kim gorse bizi “Evet bu kisi sofrasinda rahatca
yemegini yiyor” der. Halbuki aldanmis... Niye... Esas bizi karsidakiler anlayamaz.
Ama biz dikkat edersek kendi k endimizi iyi anlariz.



Simdi su anda goriinen kismimla yemek yiyorum ama esas ben taa... Bilmem
nerede doviigiiyorum, yahut ta carsida alig-veris ediyor veya birilerine s0z
yetistiriyorum.

Onu kimse bilmiyor anlamiyor. Bilen anlayan benim. Ancak ben beni anlar im.
Ben secerim nerdeyim, kiminleyim ve ne yapiyorum. Belkide goriinen kismimla giile¢
yliz gosterirken esas kendim igerliyorum, agliyorum, kiziyorum. Su anlayigla
kendimizi tanirsak iligkili oldugumuz insanlar1 da aldanmadan taniyabiliriz. Yanilip
da kizginliklar, nefretler gukurunda ¢abalamayiz.

Iste 0 zaman yani esas kendimizi tanidigimiz zaman elimizi yiiziimiizii idare
edecegimize kendimizi idare ederiz. Elimizi yliziimiizii kendi olumumuzla bir
gostermekle en azindan mert kisiler sirasinda yer alirnz. Kendimiz m ert kisi yerimizi
aldiktan sonra bize kimse yutturamaz kendisini. Kendimizi tamdigimiz gibi
mubhataplarimizi da taniriz.

Gorebiliriz su zat maskesi olan fizik yapisini m1 6yle gosteriyor, yoksa kendisi
saglamda fizik yapisin1 da saglam mi gosteriyor. ki y iizliimii, yoksa hepsi hepsi bir
tek ylizlimii var?

Kendisini tamimayan, iki yiizliiye aldanir. Insanda aldanmaga asla gelmez.
Gelemez. Aldaninca diinyay1 ters gérmeye baglar.

Bizce insan aleminin bag problemi budur. Ne kadar zarar goriirsek, insanlara
aldanmaktan goriiriiz. En azindan faydalanilacak insandan faydalanamayiz. Bu, biiyiik
zarardir. Zarar gelecek adama aldaniriz bu daha biiyiik zarardir.

Kendimizi iyi tanirsak aldanmayiz. Aldanmak problemimizi hallettikten sonra
hirginliklar kalkar. Birlik kurulur. Goniil ferahligimiz ¢ogalir. Direncimiz artar.
Basarilar kaydederiz.

Hayatta kendisini taniyan, en 6nemli problemini halletmis demektir.

INSAN SADECE SEKLIiNDEN iBARET
DEGILDIR.

Diinya iizerinde olan her varligin bir ismi vardir. Varliklara muhakkak bir isim
verilir. Verilen isim; varliga has olan 6zellikleri ile o varlig1 bilme, bulma ve tanima
kolaylig1 saglamasi icin verilir. Diinyamizda isimsiz bir varlik diistinmek miimkiin
degildir. Her varlik ismini dogal olarak alir. Isimlendirme yalmz maddi varliklar igin
degildir. Mesela; zan diyoruz, iimit diyoruz, hayal diyoruz, korku diyoruz, cesaret
diyoruz, seving diyoruz, samimiyet diyoruz, inan¢ diyoruz ve daha birgok
goriinmezlere ve yasantilara da bir takim isimler vermisizdir.

Evet bu yukarnda saydiklarimizi maddi olarak gorebilmek ayrica Olciip
tartabilmek karsisina gecip resmini ¢izebilmek miimkiin degildir. Ama varligi mutlak
olan bu sifatlara da elle tutulmasalar, gozle goriilmeseler de birer isim verilmistir.

Her seye isim veren insan oldugu gibi, insana da isim veren yin e insandir.

Insanin da bir ismi bir cismi vardir. insan denilen yiice yaratik da bu diinyanin
bir pargasi. Evet insanda bu diinyanin bir sevinci ve ayni zamanda bir derdi. Evet
insan da bu diinyaya bir renk, bir deger katan yaratik. Evet insan da bu diinyanin b ir
tanima, taninma aracidir. Isim verilir ki, varliklar biline, tanina. Isim verilir ki, bir
varlik diger varliklardan ayirt edile.

Her bir varlik kendi kendine isim almaz. Elmaya elma ismini koyan insandir.
Agaca, daga, tasa, ota, kurda, kusa her seye am a her seye ad koyan insandir.

Insana bile insan isim veriyor. Goriiniir, gériinmez her seye insan isim takiyor.
Mesela; bir elmayr tanimayi ele alacak olursak. Elma dedigimizin bir agaci
vardir.Cigek mevsimi gelince beyaz ¢igekler agar. Bes on rengi, yirmi otuz kadar cinsi



vardir. Velhasil, bir elma iizerinde tanima 6zelligi arz eden elli altmis kadar vasif
bulmak miimkiindir.

Ama, is insan1 ismiyle, cismiyle tanimaya gelince bu o kadar kolay degildir...
Insanin degisen, degismeyen, kirilan, bozulan, sevilen, sevilmeyen, hosa giden,
gitmeyen, iyi kotii, 6zden yiizden, sagdan soldan, anlasilan anlasilmayan, bilinen
bilinmeyen binlerce onbinlerce tanima ve taninma 06zelligi arz eden yonleri vardir.
Insan bu goriinen sekli yoniiyle, goriinmez fakat yasanan ruhsal ve duyumsal
yapistyla insan.

Insan sadece sekilden ibaret degil ki, sekli yoniiyle tanina.

Iyi diisiinelim, insanin sekline mi isim veriliyor, yoksa o seklin i¢inde yasayan
esas varliga m1? Insan kendi fizik yapistyla kiiciik gibi, fakat i¢ diinyastyla ¢ok biiyiik
bir varlik, ¢ok biiyiik bir alem.

INSAN NEDIR?

Insaniz ama, insan1 taniyor muyuz?

Beraber tantyalim...

Bak neyi bilmeden kullansak bozuyoruz ve yeterince faydalanamiyoruz.
Neyin ne oldugunu tanimazsak hi¢. Mesela, elimizde milyonluk paralar var.
Tanimazsak atariz, ya da rengi bigimi giizel diye bir kenara koyar, ara sira bakariz.
Bir liraya muhtag olsak, bes lira i¢in rezil olsak, yine o milyonluk banknotu paradiye
elimize alip canimizi kurtaramayiz. Cilinkii onun para oldugunu tanimiyoruz. Para
diye kivranirken milyonlar destesi su kenarda siis diye kalir, Neden? Nedeni
tanimamaktan.

Simdi kendimize gelelim. Dogru dogru dosdogru sdyleyelim, halisane
diisiinelim. Kendimizi taniyor muyuz? Evet bize insan demis bir ad takmuglar
kendimizde kendimize insan diyoruz. Biz e insan diyorlar, biz de diyoruz.

Insaniz ama neyiz, nasil insaniz?

Bunu bdyle derinlemesine genislemesine hi¢ diisiindilk mii? Samimi olalim.

Kesin bir cevap bulalim kendimize. Nasil insaniz, neden insan demisler bize?

Evet eger boyle bir insaflilik olsaydi simdiye kadar insanin tanimi ¢oktan
yapilmis olacakti. Demek ki insaniz ama, insanin ne oldugunu bilmeden insaniz, onun
icin yetkimizi kullanamiyoruz. Onun i¢in gdvdemizi hasta ediyoruz ve
arizalandirtyoruz. Onun igin yiiregimiz sikiliyor. Onun igin tatmin olamiyoruz. Insan
deyince aklimiza ne gelecek? Bunu bilemedigimiz ve taniyamadigimiz i¢in zaman
zaman, Dbasarisiz  giivensiz  kaliyoruz  insanhifimizdan  faydalanamiyoruz.
Aldanmalarimizda oluyor. Insanca sefalar siiremiyoruz. Onun icin yeteri kadar
giiclenip engel dinlemezlik edemiyoruz. Onun i¢in diinyay1 yeterince yonetemiyoruz
ve onun i¢in yer yer, zaman zaman mahrumiyetler ¢ekiyoruz.

Oyleyse; gelin beraberce insanligimizin ne ve nasil oldugunu anlayalim,
ogrenelim ve taniyalim. Nasiliz? Neye dayaliy1z? Nerden t iiredik? Bu ana konular
bilemedigimiz igin higbir doktrin, higbir yonetim, hi¢bir ¢are insan alemini tatmin
etmiyor. Derdine derman olmuyor...

Her an kendisini caresizlik karsisinda bulan insan alemi, kismen iimidini
kesmek tizere, kismen de careleri carelerin pesine takmakla, durmadan onerilerin
pesine oneriler katmaktadir. Insanligin refahi icin.... Umitlilik ve iimitsizlik arasinda
haril haril diinyanin her tarafinda c¢alisiliyor. Evet kiymetli insan evet... Evet sultan
insan evet.... Insanin ne oldugunu bilm eden, insan kimdir tanimadan adimiz1 neyimize
ve neremize koydular anlamadan, insani ifade eden giidiimleri ve sifatlari, ellerimiz



ayaklarimiz gibi sececek aydinliga gelmeden, insanlik i¢in ¢aligmalar hep bosa
gidiyor. Iste simdiye kadar koyulan yonetimler yapilan diizenler bosuna gitti...

Insanin tanim1 yapilmadan bin asir ¢aba harcansa yinede bosa gidecek, refah
yerine bunalim gelecektir.

Bunun i¢in hi¢ uzatmadan merasime edebiyata kagmadan, hemen el ele verip
kendi 6z yapimizi taniyalim. Anlayalim ki bizim daha nelere ihtiyacimiz var. Bilelim
ki, kimiz, neyiz, nasiliz?

Kimiz... Neyiz... Nasiliz... Derken, fizik yapimiz1 kastetmiyoruz. Konuyu fizik
yapimiza gelen candan ve o canin tegkilatlanmasindan yani miicerret insanligimizdan
ele aliyoruz. Diinyanin yetkili sahibi sevk ve idare edicisi, yoneticisi, diizenleyicisi,
egiticisi, olaninsan!... Mukaddesatin dokuyucusu; ALLAH’1n sahipliginden sahipligi,
sifatindan sifathiligi, ahlakindan ahlaklili§i olan insan... Yiice ALLAH’ 1 bir nevi
miimessili olan insan. Bu biiyiik sifatlarin sahibi mukaddesatina nasil bagli olmali ve
nasil kendisini saygi ile kabul etmeli ve ettirmelidir? Evet evet... Kendimiz bu biiyiik
ulvi temsilciligi nasil kabul etmeliyiz? Biz canimizla birlikte yasayisimizin iginde agik
acik duydugumuz takdisat ihtiyacimizi, adalet ve ihsan ile yogrulmus hayatimizi nasil
tasdik edemeyiz? Nasil kendimizi saygi ile kabul edemeyiz? Edemedigimizden terslik
basliyor iste!.

Her seyden kagabiliriz. Kendimizden de kagma imkan1 var mi1? Kacamiyoruz,
kagamiyoruz iste... Canimizla birlikte gdvdemize gelen Yiice Allah’in inanmasindan,
giivenmesinden, begenmesinden ve sevmesinden, 6z i¢giidiimiize yerlesmis esaslar
var. Bu esaslar, nefesimizle beraber aligveris halinde mevcut degil mi? Nefesimiz
tilkeninceye kadar gergegi arama ihtiyacimiz da istegindenhicbir zaman duruyor ve
vazgeciyor mu? Durmuyor, vazgegmiyor, vazgegmiyor iste...

Kendimizi saygi ile kabul edip, derinliklerimizde yasatana dayali oldugumuzu
izleyip, su biiyiik vasiflarin temsilcisi oldugumuzu kesinlikle anlayacagiz ve ona gore
sifatimiz1 saygi ile kabul edecegizki; mevcudiyetimizin ne oldugunu anlayalim da;
kendimizi derinliklerimizden beri bilip taniyalim.

INSAN miicerrettir. Yani insan fizik yapis1 degildir. Insan, fizik yapisini
kullanandir. Sevinen, miiteessir ol an, diisiinen, tasavvur eden, planlayan, kararlastiran,
kesinlestiren, harekete gegirip fizik yapistyla yapip gergeklestirendir.

Fizik yapisi insanin bir nevi aletidir. Bunun i¢indir ki, 6z yapist ile insan fizik
yapisina her seyi yaptirir. insan yaptirmazsa , gévdesi kendi kendine bir sey yapamaz.

Acik misal olarak diri ile Slityil yan yana getiririz. Cok faal bir insanin 6liisii,
onun yaninda diri bir insan. Ikisi de otuz yaslarindaolsalar, ikisinin de her evzasi fizik
bakimindan arizasiz, agizlari, burunlar, elleri, ayaklar1 saglam. Diri, bildigimiz gibi
gereken hareketleri yapar, oliide higbir kipirdama olmaz.

Ciinkii diri dedigimiz de insan var ki gereken hareketleri fizik yapisina
yaptirir. Oliide insan yok. Siire gelen bir s6z vardir. Cani ¢ikt1 derler. Ya da ru hu cikti
derler. Bu gibi sozler tamamen yanlis da degil. Tamamen dogru da degil. Esas1 soyle;
insan govde denilen fizik yapiya canla birlikte gelmistir. Can var iken insan da vardir.
Olii dedigimiz fizik yapi, kiracisi icinden ¢ikmis bir ev gibi, yahut da i ¢inden el
cikmis eldiven gibi. Iste insan bu kadar agik izah ediliyor. Su agiklamay: biraz daha
gelistirelim. Insamn fizik yapisi neden olursa olsun, fizik yapinm asli neden olursa
olsun, fizik yapiy1 konu etmiyoruz. Fizik yapiy1 isleten sahip, yani fizi k yapisinin
sahibi olan insanin temelini konu ediyoruz.

Insan miicerret olmasina ragmen, varligi kisaca tanimis olduk. INSAN vyiice
Allah’inyasaticiligindan tiiremistir. Denizin dalga yapmasi gibi.



Onemli olan insanin candan yasamasi ve can teskilatinin hisl ere, hislerden
duyumlara, duyumlardan duygulara, duygulardan hareketlere kadar adim adim gelen
giidiimler; can dedigimiz yasaticinin giidiimleridir.

Temel candir. INSAN; Cana dayalidir. Biz insan alemi aslimizi boylece elle
tutulur gibi bilerek giic almaliy1z. Cana dayali oldugumuzdan bir seyler anlamadiksa,
derinliklerimizden adim adim gelen glidiimlerin yetkili bir sahiplik oldugunu
duyuyoruz, ona bakalim. Her seye sahipgesine ilgileniyoruz. Yetkili sahip
oldugumuzu da yer yer ve zaman zaman hiikiimlendigimiz gos teriyor. Mutlak
gercekei olmak iddiamiz var yiiregimizde! iliskimiz olan her seyi gercege miispete
baglaylp da, Oyle kabul etmek istiyoruz. Bu gibi degismeyen isteklerimiz de
mukaddes can giidiimiinde yasadigimizi gosteriyor. Yiice ALLAH insani, kendi
yetkisinden yetkilendirerek sahip kilmistir. Insanin énce bdyle miihim yetki ile sahip
oldugunu kabul etmesi sarttir.

Insanin yaratiisindan sahip oldugunu, hem de yetkisiyle sahip oldugunu
kesinlikle kabul etmesi sarttir. Insanoglu kendisini yaratanin yetkisinden y etkilenerek
sahiplik i¢in yaratildigimi saygi ile kabule mecburdur. Ehemmiyetle kabul etmesinin
sart oldugunu su degigsmeyen istekleriyle de izleyip kabule yine mecburdur. Kabul
etmem dese de yine mecburdur. Yasayis seyrinin her yaniyla kabul mecburiyeti
asikardir. Giin 15131da bu gériiliiyor. Insanin nefesi isledik¢e sahiplikte isler. Acik
acik sahiplik duyumu sdyle isler. Insan kendisini dogru olarak bulmak ister. Insan
kendisini inangl bulma ve kendisine herkesin inanmasim ister. Insan giivenmek ister
ve mutlaka giivenecek bir kaynak bir sey arar. Kendisine giivendirmek i¢in can atar.
Insan begenmeden yasayamaz. Be§enecek seyler pesindedir. Biitiin cabasi da
kendisini begendirmektir. Insan sevmek cabasi i¢indedir. Sevebilecegi seyler arar.
Ayrica kendisini sevdirmek i¢in can atar.

Her insanin derinlikleri bunlarla doludur. Nefesini alip verdigi gibi
derinliklerinin bu tabii duyumlarini, uygulamak durumundadir.

Hig kimse kendisini 6z yapisinin bu tabii isteklerinden ¢ikaramaz.

Insan gidisatinin yol ayrimi1 bu noktadan bashyor. insan sahiplik yetkisiyle
insandir. Insan sahiptir ibaresini mecburi olarak kabul eden insan ideal insan olarak
yastyor. Ondan haberi olmayan, bilmeyen, kabul etmeyen de sekli insan, yasantisi
karigik oluyor. Asirlardan beri insanin anlagil mayisi, 6z yapisinin bilinmedigindendir.
Insan bulundu. Insanin 6z yapisi tamamen anlagildi. Kesfi tamamland.

Denemelerimiz sonucunda 6zet su noktayr bulduk. ALLAH insam sahiplik
icin halketmistir. Sahipligi i¢in de yeteri kadar yetki vermistir. Yetki ile sahipligin
karigimi insandir. Bunu da, ehemmiyetle kabuldentam insanlik tezahiir eder.
Ehemmiyetle kabul etmeyen de insanligin tezahiirii goriilmemistir, goriilemez de.

Kabul eden nasil kabul edecek. Etmeyen nasil etmiyor? Yetki ile sahiplik
karisimi1 insan1 kabul nasil olur?

Insan ben insanim derse, insan oldugunu kabul etmis demektir. Béyle derin bir
kabulle kendi insanligina derinliklerinden kesinlikle inanmustir.

Bu inamis ALLAH’a inanmaktir. Ciinkii kendisine yetki, ALLAH’mm
yetkisinden intikal, sahiplik de, yine ALLAH i biiyiikk yiice sahipliginden intikal
eden sahipliktir. Boyle bir yiice vekaletin sirr1 ve giicli azda olsa yine ¢ok biiyiik ve
ulvidir.

Bu ulvi duyumun kabulii, insan da yeterlilik kaydeder. Kendisini yalanci
olarak kabul edemedigi gibi, yalanla ken disini kabul ettirme yoluna katiyen gidemez.

Glivenmek i¢in vasita aramaga liizum gérmez. “Ben insanim” kabulii
ehemmiyetle oldugu i¢in giivenecegi ALLAH i yetkisidir. ALLAH 1in yetkisine
giivenen, gercekten giiven verici insandir. Iste bu suretle, giiven vermesi igin bir takim



yapmaciklara bas vurmak lizumu kalmaz. Giiven verici ciddiyettedir ona herkes
giivenir.

Insanoglu kendisindeki yetki ile sahiplik karisimmi “Insanim” diye
ehemmiyetle kabul edince kendisini begenir. Degerlendirmesi arizadan kurtuldugu
icin begenecegi gergek degerler goziinden kagmaz. Begenimi yerinde olur. Bu suretle
kendisini de begenenler ¢ok olur.

Ayrica kendisini begendirmek igin bir takim yapmaciklara lizum kalmaz.
Rahatca tabii olumuyla begenilir. Esas ihtiyaclar1 karsilanmig olur.

Kendi caniyla birlikte yiice ALLAH’tan intikal eden inan, giiven, begen, ana
hatlar1 gibi, sevgide Oyledir. Yetki ile sahiplik birlesimi olan insan, kendi insanligini
ehemmiyetle kabul ettigi gibi, inanci tam aligverisde giivenci tam aligveriste,
begenimi de tam aligveriste oldugu gibi Yiice ALLAH m vekili ciiz’isiyim. Cok iyi
¢ok da {istiiniim diye kendini sever. inanilan giivenilen, begenilen, insam seven ¢ok
olur. Kendisini seven ve seveni ¢cok olan insan tatmin olmustur.

Inandirmak igin yalana, giiven igin palavra ve gosterise, madde ile giivene yer
kalmamistir artik. Bir siirii sahteliklerle kendini begenmege ugrasmak ve bir siirii
basitliklerle begendirmek zorlamasi bitmistir. Liizumu yeri kalmamistir artik. Ancak
dosdogru olmak insan1 kabul etmege yetmis de artmistir. In anilir, giivenilir, begenilir
diizende dogru mert olarak gergek degerlerle vasiflanmis olmak sevip sevilmeye
yetiyor da artiyor bile. Daha ¢ekemezlige fesatliga, yalana, riyaya, madde hirsina,
sahte degerlerle bezenmege lizum kalmiyor. Kin, kibir, hirs gibi olumlar
kendiliginden iflas ediyor.

Iste bunlarin ger¢eklesmesini yansitan ve tatbik sahasina koyan fikri, ortaya
koymus, yilirimege devam ediyoruz. Merak eden insana kisiligini tanitiyoruz.
KiSILIK

Kisi deyince akla miicerret insan gelir. Insan, govdesini ye diren, doyuran,

yatiran, uyutan, kendisi yemeyen, uyumayan govdesini diledigi gibi kullanandir.
Insan madde yapisi olan gdvdesinin iginde can aleminin teskilatiyla insandir. Bu
durumda insan can ve ruh takdisatinin teskilati hiirmetine kendisini saygi ile k abul
edecek. O mukaddes teskilati insanin kisilik temelidir. Demek oluyor ki, insanin
temeli mukaddesattandir.

Insanin kendi derinliklerinden duydugu bu giidiimle kisilik baslar.

Insanm kisiligi; 6z yapisimin &zelligidir. Bu 6zellik kendisini yapisinda yete tli
gormekten baslar. Bu yeterliligin gercek sebebi, mukaddesattan olusudur. Evet hi¢bir
varhik eksik yaratilmanus, tamam yaratilmistir. insan da kendisine has ozelligiyle
tamam yaratilmistir.

Bu itibarla insanin, kendisinin yaratilig 6zelligini takip edip kabul etmesi ve
derinligindeki 6zel yapisimi 6zleyerek kendi 6z benligineuygun olmasi kisiligidir.
Insan demek, kisiligi demektir. Séyle ki: Kisi deyince hicbir mahluka benzemeyen
insan akla gelir. Mesela, koyun 6zelligiyle koyundur, ke¢iye benzemez. Kegi den ve
baska hayvanlarin hi¢birinden algi almaz. Miistakilen koyunlugunu yasar.

Bunun gibi insan da 6zentilerden, taklitlerden, etki ve katkilardan arinik, bash
basina ozelligiyle bir insandir.

Iste boylece kendi 6z yapisina uygunluguyla yasamas: kisilig ini ortaya koyar.
Insanin yalansizlik, riyasizlik, korkusuzluk ve benzerlerinden ari temiz olmasi
kisiligidir.

Insanda kisilik; insanmn kendi 6z yapisindaki can giidiimlerine uygun
yasamasini tanzim etmesinden meydana gelir. Insanmn Omriiniin sonuna kadar
yasantisini, hi¢bir an higbir surette hayvana ve higbir varlifa benzetmeden siirdiirmesi
kisiligini ortaya koyar.



Kisiligini  bulan insanin bu bulmadan sonraki ¢abasi kisiliginde
sahsiyetlenmek olacaktir. INSAN KiSIGININ TEMELI OLAN
OZ YAPI NEDIR?

Insanin 6z yapist: Kisiliginin temeli olan canliigin giidiimleridir. Bunlara 6z
i¢giidii diyoruz. Insanin 6z iggiidiisii: Yiice Allah’in hayatindan yani yasaticiligindan
tesekkiil etmistir. Bu esastan kesinlikle anliyoruz ki insanin fizik yapisini sevk ve
idare eden i¢ giidiisli birde 6z i¢giidiisii vardir.

Fiziksel ihtiyaclar i¢ gilidii istiyor.

Insanlig1 ifade edecek olan kisisel ihtiyaglar1 da 6z iggiidii istiyor.

Iste sasihik bu noktadan bashyor. iste bu 6z i¢ giidiiye insan kisiligi diyoruz. Bir
insanin iki insan gibi ¢eligkili olma sinin ana sebebi budur. Bu esas bilinmedigi i¢in 6z
yap1 gereklerine tam riayet edilemiyor.

Kendisini sadece fizik yapisi olarak govdesinden ibaret sananlar 6z ig
giidiisiinden habersiz yalnizca i¢giidiileriyle yasarlar. Onun i¢in maddeye dayali kalir
can giidiimlerindesapik olurlar. Can gilidiimlerinin ¢ogunu hi¢ duyamaz ancak
tatminsizliklerinden yakinirlar.

Demek ki ana esas olarak insan, kendisinin cana dayali oldugunu kesinlikle
anlayip, can giidiimleri olan &z iggiidiisiine tabi olmak zorundadir. insan 6z
icgiidiisiine uygulu olunca i¢ giidiisii de mesruluktan ayrilmaz. Boylesi insan, 6z
yapisina uygun ve toplumun huzur kaynag olur. Oz iggiidiisiine uygulu insanin ig
giidiisiinde 6z giidiimlere aykir1 istekler kalmayacag icin ¢eliskisiz yaganir. Boylece
zihin sadeligi kendiliginden ortaya ¢ikar.

Simdi 6z yap1 dedigimiz miicerret insanligimizi, yaratilisin baslangicindan bir
daha ele alalim.

Insan deyince akla gelen: Sahiplikle yetkinin karigtmidir. Bu karisim insandir.
Insan da aslinda bir biitiin olan hayata dayalidir. Onun i¢in insana her mahluk hizmet
etmek mecburiyetindedir. Bundan dolay1 insan her varliga hakimdir. Bu sahiplik ve
yetki hakimiyetinin giidiim tezahiirleri vardir. Can giidiimleri ilk baslayista hisler
sonra duyumlar haline doniigiir. Bunlar dogrudan dogruya degismeyen v e degisebilen
istekler olarak aklin ilgili subelerine gelir. Aklin subelerine gelince gerekli
islemlerden sonra harekete intikal eder, miisahhas1 goriiliir.

Ozet: Canlanmaktan baslayan insan hayati, i¢ giidiisii ve 6z i¢giidiisiiyle bir
biitiin oldugu halde, 6z i¢ giidiisiinii bilen ve uygulanan icin problem yoktur. Bunu
bilmeyen bireyler acilarim dindirmekle ugrasan bir &miir siirerler. Iste toplumun
huzursuzluk ve ters yonlenmesine sebep olan bu bilingsizliktir. Toplumda 6z
icgiidiisiinii bilmeyenlerin tatminsizliklerinden asilikler tiirer. Bu tiirentilerin adina
uclar, akimlar denir. Bir zararliyr durdururken, baska asiler tiirer. Velhasil realite
bilinen durumdur.

Oz iggiidiiler kitliginda maddeten ne kadar kalkinma olsa, yine de dilencilikten
Otegecmez. Sagkinligin perisanligi devam eder. Biz bu acikli yasantiyi, gergek saadete
doniistirmek zorunlulugu duyduk. Bunun i¢in insanin 6z yapisini agiktan agiga
tanitiyoruz.

Can giidiimleri olan 6z i¢giidiisli ile yasayan 6z yapisini yasar. Her haliyle
giivenli ve giiven verici olur. En biiyiik k aybimiz olan giiven ihtiyacimiz karsilaninca
huzurda baslamis olur. Oz yapistyla yasayan bireylerin gercek saadeti, topluma huzur
kaynagi olmakla da kalmaz, toplumun biitiin sapikliklari, basarisizliklar1 onlarla
tashih olur. Daha sikayet edecek mesele kalmaz .

Ozet olarak, 6z yapisiyla yasayan bireyler muhakkak yeterli ve gerekli olur.
Yeterli ve gereklilerin sayis1 ¢ok ¢abuk artar. Insana dayal iktisat diizeni kurulur. Her
tiir kalkinma bir arada olur. Oz yapida yasayanin inanci miispet oldugu icin, zeka



giicii sonsuzdur. Insan aleminin bu zeka giiciine erigsmesi ne demektir iyi diisiinelim.
Zeka giicliyle sahsiyetyarisi, sahsiyet yarisiyla kalkinma yaris1 ne demek iyi hesap
edelim.

Insanoglu bir defa asli yapisiyla uyandimi, engel dinlemez. Mesru haklar

adilane devranimi siirdiiriir. Insan temel tutulunca, zihniyet bu olunca, daha kim
kimden sikayet edebilir.
Insan temel olunca liituflar, ikramlar, fedalar, nasil olur diisiinelim. Elbette
tecriibelerimizin ifadesini arz ediyoruz. Pek ozet, pek kisa su ifadenin giiciinii her
insan kendi ylireginde devamli duymakta ve bilinmeyerek de olsa 6z yapisinin
ozlemini ¢ekmektedir. Iste insanoglunun &zenip yapamadigi 6z yapr gereklerini
yapabilmesi i¢in insan 6z yapisini fizik yapisi gibi tanitmaktan kivang duyuyoruz.

Insanda 6z yapi: Yasatanla yasayamn irtibat noktasidir. Can dedigimiz
yasaticiliga bilmeden baglandigimiz noktadir. Insan yasayisi o noktaya baglidir.

Insan: Yasatmak icin varolan yasatmakicin yasayan ve geride kalanlari

yasatmak i¢in diinyadan gocen bir varliktir.
Su giin 15181ndaki gercege gore, biz insanlar ne yapmaliyiz? Yasatmak i¢in olan
Omrimiizii nasil, ne yolda doldurmaliyiz? Her birimiz bunun cevabin1 kendi
yiregimiz ve kendi kafamiza verelim. Su acik hesaba gore, 6z yapimiza yani can
giidiimlerimize uygun yasamak zorundayiz. Insan temeldir. Insan hicbir seye
degisilmez, her sey insan igindir. Onun i¢in hayatimizi bu temel kabul {izerine bina
etmemiz sarttir.

KiSILIK SAHSIYETI NEDIiR?

Kisilik “Insamin 6z benligidir* demistik. Insamin can giidiimlerinin
edimlerinden yansimasi, izah ettigimiz 6z benligin; her an ayni ciddiyetle hareket ve
davraniglarda is ve muamelelerde yiirtirliikkte olmasi sahsiyetini ifade eder.

Sahsiyet deyince, goriilen miisahhas belirtileri akla gelir. insanin higbir etki
altinda kalmadan, higbir seyden korkm adan, higbir taviz vermeden, her sarta, her
oluma, her duruma karsi, 6z benliginin gereklerince yasamasi kisiliginin sahsiyetini
ortaya koymasidir.

Sahsiyet sahibi diinya yikilsa, 6z benliginin gereklerinden en ufak bir
fedakarlik etmez. Yasantisinda takip edecegi tek olum, 6z benliginin gerekleri olan
ozgiirliigiidiir. Hilesiz, katkisiz olumunu her an aym ciddiyet de siirdiiriir. Oliim
aninda bile ayn1 ciddiyettedir. Sahsiyet sahibi demek: Her imkén elinde iken de ayni;
hi¢ imkan1 olmadigi zaman da, yine ayni hald e yasantisin1 devam ettiren demektir. O,
en bliylik imkanlar elinde oldugu zaman, hi¢gbir imkani yokmus gibi dosdogru olur.
Elindeki biitlin imkénlar kaybolup, hi¢cbir imkanm kalmadigi zamanda gerekirse, en
biiyiik imkanlar elindeymis gibi davranir.

Sahsiyet sahibi insanin, kisilik sahsiyetini korumak gelistirmek ve giiven
vericiligini artirmaktan bagka bir amaci yoktur. O; kisilik sahsiyetinin serefine
erismek hedefinden ayrilmaz.

KiSILIK SAHSIYETININ SEREFi
SEREF NEDIiR?

Seref; dmriinii iftiharlarla doldurmaktir. B6 ylesi kisinin anilar1 6ldiikten sonra
da herkesin gonliinii kivangla doldurur. Kendisine ¢ok para teslim edilmis olan serefli
bir insan a¢ kalmis olsa bile teslim edilen paranin sayisiz oldugunu bildigi halde o
sayisiz paranin i¢inden 6lmeyecek kadar, yani bir ekmek parasi almak dahi aklindan
gecmez. Sayet aklina gelirse ki, su sayisiz paranin i¢inden bes kurus alayim. Kendini
dover, aglar, ylizii kizarir, ¢linkii bu para kendisine emanet edilmistir. Teslim edenlere



sapa saglam iade etmek telasindadir. Aclhigin1 6l ecegini falan unutur, diisiinemez.
Kendisini emanet edilecek insan diye gordiiler. Onun i¢in giiveni artirmak hayatindan
daha ¢ok onemlidir. Sahsiyetli insanin giiven vericiligi hayatindan 6nemli tutmasi ve
bu kabuldeki edimlerini her giin biraz daha ileri gotiir erek serefe ermesi gayesinin
adimlandir.

Sahsiyet serefi yolundaki insanin, vasiflarindan bir tanesi de higbir art niyeti
olmaksizin diger insanlara yardim etmesidir. Sahsiyet serefi yolundaki kisi yardim
ettigi insanlara karsi onlardan yardim gérmiis gibi tavir ve davramiglar ig¢indedir.
Serefe yaklasan insanin yardim ettigine sahit olanlar bile sagkina déner. Sanki yardim
eden degil de yardim gdérenmis gibidir. Yardim ettigine kendisi bile inanmaz. Degil
birine sOylemek kendi aklindan bile ge¢irmez. Ancak y ardim ettigi insanlara siikran
duyar o kadar. Hatta ve hatta... Yardim ettigi insanlardan diismanlik gorse bile yine
onlara mukabelesi siikran duygusunu arz etmek olur. Dostluk kurdugu insanlarin her
derdini iizerine alir. Dostunun ¢olugunu ¢ocugunu, isini giic {inii her halini diisiiniir.
Kendisini feda edercesine gerekenleri yapar. Her gii¢liige katlanir. Ta ki... O dostunu
selamete ulastirana kadar. Ta ki serefine eristirene kadar.

Serefe yaklasan insanin bir de su tarafini anlatalim.

Soyulmus yada yangindan c¢ikmis oldugu bir zamanda bile kendisine
kesinlikle yardim ettirmez.

Maddi durumunu c¢ok sahane gosterir. Ne yapar yapar hi¢ kimseye belli
etmeden kendisini kurtarir. En dar zamaninda bile yardim edilmesi gerekene yine
yardim etmekten kaginmaz. Kendisine yapilan m liracaat1 reddetmez.

Hele ki zor aninda kendisini kurtarmaga wugrasirken miiracaati bos
cevirmemesi daha ¢ok Onemli adimlardir. iste insan su arz etmeye calistigimiz
adimlarla serefe ulasir. Daha uzun uzun anlatmaya liizum kalmadi. Elbet seref
kazanmanin adimlarin1  anlatirken goriiyoruz ki 6z Dbenligin  gereklerini
gerceklestirmekle sahsiyet kazaniliyor. Sahsiyeti ilerletmekle de serefe variliyor. O
gerekleri de yerine getirmenin biiyiik biiylik zevkleri yasandigi gibi, su gercek
davranig ve muameleler, g6z kamastiric 1 saadetler kaydediyor.

Serefli insan, en gii¢siizii en gli¢lii, en giigliilyli de en gligsiiz kabul edendir.
Yani onun goziinde zenginle fakir en gii¢lii ile giigsiiz birdir. En agir bask: bile onu
yildiramaz. Hakliya haksiz haksiza da hakli dedirtmez.

Serefli insanlar biiyiik servetlere sahip olsalar dahi baskalarinin zararina isleyecek
firsatlari, bir cocugun bile tirnagimi ¢izecek menfi bir diisiinceye yol acacak durumlari
reddederler. Onlarin gézleri bu takim seylere kapalidir.

Demek oluyor ki: SEREF, erisene sonsuz zevk ve gercek saadet oldugu gibi
onu izleyenlere, duyan ve isitenlere de iftihar veriyor.

Aslinda seref sahibi insanin aklindaki seref degildir. Yaptig isler ne kadar zor
olsa, o zorluklardan aldig1 zevklerin saadetini siirer. Seref ona kendisini izleyenle rin
ve karsi tarafin yakistirdig sifattir.

Gergekei insan, serefli insan, govdesi icin degil izzetinefsi icin yasar. Insanin
viicudu miicerrettir, izzetinefistir. Gergek namus tamliginin, haysiyet, seref denilen
belirtileriyle goriiniir.

Gergekei insan i¢in fizik yapisi, ancak haysiyet giivenini artirmak igindir.
Onun i¢i tamamen ulvi hislerle doludur. Bdylesi insanin dayanagi, kendisini
yaratandir. O yaratan i¢in her seyini feda eder. Govdesini dahi...

Gergekei insan, namusu, serefi, izzetinefsi i¢in maddi men faatlerini, hatta
govdesini bile feda eder. Ta ki izzetinefsine en ufak bir toz konmasin. O nenin adina
yastyorsa onun igin dliir... Olmezligi boyle kazanir.



Ozet sudur: Gergek insan serefi igin yasar. Govdesini ve gdvdesine ait olan
tiim maddeleri onun i¢in feda eder.

Govdesi i¢in yasayanda gercek degerlerini feda eder. Maddi govdesi igin
yasar. Bir kimse yagamak iimidini neye baglamissa, huzuru, mutlulugu, rahatligi neyle
elde edecegine inanmigsa onun dayanagi odur. Her seyini o dayanagi i¢in feda eder.
Insanlar1 tanimak igin, en once, neyi seviyor, neye inaniyor, neye dayaniyor, bu
yonlerine bakilir.

Olgiimiiz degismez gercek olarak sudur: insan oldugumuza gére bizim igin en
onemli olan nedir?

Eger kisiligimiz yani sahsiyetimiz, haysiyetimiz, serefimiz ise 6l iinceye kadar
sahsiyet ve seref adina yasayip onu koruyacagiz. Eger sahsiyet ve serefimizden daha
degerli 6n gelen bir sey varsa; kendimiz insan degil toplumun huzur bozucusuyuz
demektir.

Gergek sudur; insan neyi dnemli tutuyorsa onun adma yasar. O halde insam
tanirken, neye Onem veriyor, ciddiyet ve dikkatle bu hususu, tespit etmek gerekir.
Aksi halde aldanilir. Kendimizi ciddiyetle izleyelim, bakalim ki sahsiyet ve serefimizi
mi 6n tutuyoruz, bagka seyleri mi?

YASAMA UMIDiNi NEYE BAGLAMISIZ?
NEYE DAYALI YASIYORUZ?

Tamismakta Temel Olgii

Ger¢ek manada tanismak, hedefi, gayesi olan ayn1 zamanda her an iddia
edenle olur. Gayesi olmayanin kendisi olmaz ki onunla tanigma olsun.

Gayesi olan insanda, gayesi yolunda oldugundan taninir.

Gayeli yani amaglanmis insanlar amaglart yolunda iddiahidirlar. O
iddialarindan taniriz ki, su yolda amaghdir, sunu gergeklestirmek icin iddiasi var.

Ayni amagta bizde gergekei isek tanigmis oluruz, amagdas olmus oluruz.
Amacdagimiz degilse bile amagli insan vardir. Biliriz ki su insan su amag pesinde ve
her zaman amacina ermenin iddiasinda ve yolunda bdylelikle tanismis oluruz. Demek
ki, amaci yani gayesi olmayanin kendiside yoktur. Yok sayilan kimseyle de gercek
manada tanismak olmaz.

UYKU DERINLIKLERINDE IKEN
UYANIK GECINMEKLE ANCAK
KENDIMIZi ALDATIRIZ

Hi¢ kimse gozlerini kapatmasin. Diisiindiigiinii fiilen tatbik etmeyen
uykudadir. Diisiindiiklerini tatbik sahasina koymadan so6ziinii etmek, uyku
derinliklerinde sayiklamaktir. Yine diisiindiiklerinin soziinii edip kendisi yapmayan
yani kendisi tatbik etmeyen kimse, uyku derinliklerinde riiya gérmek istegindedir.

Bildigimiz beseri istirahat uykusu baska.. Uyamk iken uyumak baska...
Yataktan kalkmis ve kendisini uyanik sanan herkes, kendisinin ve muhataplarinin
uyanik olup olmadigini nasil anlayacak:

* Yapacaklarini hayalen diisiindiigii halde harekete gegirmeyen,

* Diisiindiiklerini sozle sdyleyip fiilen tatbik etmeyen,

. Kafasindaki ~ edimleri ~ bagkasindan  bekleyen = ve  kendisi
yapmayan‘‘yapmadilar, yapmiyorlar” diyen kim olursa olsun, yataktan kalkmig ayakta
uyuyor...

Uyanik kimseler ise tam tersinedir. Yapacaklarini ve diisiindiiklerini hemen
harekete gecirirler. Soziiyle beraber hatta soziinden dnce yaparlar. Onlarin agizlar
degil isleri konusur. Yapmasi gerekenleri kendileri fiilen tatbik ederler.



Yapmak hususunda kimseden yardim beklemezler. Ummaz, yapmiyorlar diye
kimseden sikayet etmezler. Yapacaklarini bizzat kendileri yaparlar. Bu tip insanlarda
kalktiginda uyanik olan insanlardir.

Insana ayakta uyumak en biiyiik ayiptir. Biitiin insanlik dis1 olumlar ayakta
uyumaktan gelir. Daha acikcasi, bu uykuyla 6liim birdir. Ikisi arasinda pek bir fark
yoktur. Insan denilen biiyiik ve serefli varlik ha uyumus, ha da dlmiis. Diri iken 8lii
sayilan insan, ayakta uyumak yiiziinden 6lii sayilir. Insan ayakta uyuyacakti, diinyaya
neye geldi?

Insan azizsin, hayatin en biiyiik giicii ve en yiice degerisin. Kendine don,
kendini tani, kendi degerini bil, bul ve sultan olarak yasa.

Aziz insan bu diinyaya, sahiplik etmek icin geldin. Sevmek sevilmek igin
geldin. Kendi sahaneliklerini yasamak i¢in geldin. Tim varhigin asik oldugu
derinliklerindeki o ulvi duygularimi aciga ¢ikarip kendine hayranlik ve saygi duyarak
yasamak i¢in geldin.

Insanlik degerini her seyin iistiinde tutarak hayatinin hicbir yniinde insanlik
onuruna keder getirmeden daima boynu dik, alni1 acik, yiizii ak yagamak i¢in geldin.

Seklen ki insansin, sifat olarak ta hi¢ kimsenin inancini, giivencini sarsmadan
tek yiizlii, tek s6zIl insan olarak yasamak igin geldin.

Oziinde tiim varliga yetecek sevgin var. Derinligindeki bu biiyiik giicii
harekete gecirerek, biitiin varligi kucaklayacak sevgi ile dolu bir kalp ile yasamak igin
geldin.

Insansin, insan. Yiice insan...

Insan olarak yiiceligini yasamak igin geldin.

“ Yiice insan, sadece yiyip i¢ip, yatip kalkip, calisip kazanmak i¢in mi var
oldun?

Yasamanin gercek hedefi insan olmaktir. Var olusumuzun nedeni
insanligimiz1 tahakkuk ettirmektir. Insan diinyaya serefi ile gelmistir. Insan en yiice
yaratiktir. Insanin bir dogas1 vardir, ona uygun yasamak zorundadir.

Insansin... yarisacaksin, giireseceksin, muvaffak olup, oOviineceksin. Bende
onlar gibi insanim onlardan ileride olacagim diyeceksin.

Basarilara seyirci degil, yarisla Omiir, basari ile tatmin siireceksin.”

Tecriibeler gosteriyor ki temel sizsiniz, geleceginiz sizin elinizdedir. Higbir
kitap, hicbir kurs, hi¢cbir konferans, hi¢cbir 6gretmen, higbir miirsit, hoca, vaiz v.s
sizin yasam tarzinizin iizerinde kokten degistirici bir etkide bulunamaz. Ancak ve
ancak siz kesin karar verip harekete gecerseniz size yardimei olurlar.

Siz hayatimzi degistirmeye kesin karar verir ve bu kararimizi gerceklestirmek
icin gereklileri yapar, gerekli cabay1 gosterir ve engeller karsisinda durmazsaniz
basarili olursunuz.

Geemis gecmistir. Diin i¢in, gegen ay i¢in ya da gecen sene yapmis oldugunuz
hatalar i¢in yapabileceginiz higbir sey yok. Ama yarin i¢in yasaminizin bundan
sonrasini 0zlediginiz ve istediginiz sekilde yapabilecek giiciiniiz var.

Giicliniize inanin. Karar verin ve harekete gegin.

Yilmayin, karsiniza ¢ikan engeller karsisinda duraklamayim. Her zorlukta sizi
giiclendirecek bir yol arayin. Unutmayin zorluklar ve engeller sizin giiclenmeniz ve
gelismeniz i¢in birer aragtir.

Engelleri agsmanin, zorluklar1 yenmenin, sorunlari ¢ézmenin zevk oldugunu
anladiginiz an hayatiniza bir anlam gelecektir. Degismek, gercek insan olarak giiglii
ve hiikiimlii yasamak sizin elinizde. Sizin kendinizi ciddiye almaniza ve Onem
vermenize bagli.



Siz sizi yilice ve gii¢lii insan etmek istemezseniz sizi kimse yliceltemez. Bir
insana kendisi istemedikten sonra bagka bir insan bir sey yapamaz. Diger insanlar size
ancak yardimci olabilir. O da siz kesin kararli olursaniz.

Hangi sahada olursa olsun insanin basarisi kararia bagli ve kararinin kesinligi
nispetindedir.

Insan nasil yasayacagma dair kendisi kesin bir karar vermeden o yasayisi
imkan yok ki bulamaz.

Aksi ispat edilemeyecek iddiali s6ziimiiz sudur; insan kesin bir karar verdikten
sonra gayretini, iddiasini, azmini harekete gecirirse her sahada basarili olur.

Insanlar tarihte hep basarili olmus biiyiik insanlara 6zenti duyar ve onlara
imrenirler.

Peki onlar nasil bagarmislar nasil biiyiik insan olmusglar? Ciddiyetle egilir ve
bakarsak goriirliz ki onlar bagartya gotiiren kendilerine olan 6z giivenleri; kararlari,
iddialar1 ve azimleridir.

Onlar biitiin giiclerini bir hedefe yoneltmisler ve sonra o hedefe ulagmak icin
gerekli olan her seyi yapmuslardir.

Onlar hedeflerine ulagmak i¢in her tiirlii zorluga gogiis gerdiler.

Onlar basarilara seyirci degil yarigla dmiir stirdiiler.

Onlar kendi derinlilerindeki cevherin farkina varip onlar agiga ¢ikardilar.

Onlar kendi gerceklerini ve benliklerini anlamayi, hedef tuttular ve bu yolda

tiim gliglerini harekete gecirdiler.

Onlar hayatlarini giiven iistiine kurdular ve giiven hirsina diistiiler.

Onlar yiizden degil 6zdendiler. Higbir seyi el ucuyla tutmadilar, her isi i¢ten
yaptilar. Onlar ilgileniyor gibi goziikmediler, gercekten ilgilendiler ve tuttuklar isi
cidden yaptilar. Onlar gosterisin yokluk nisani oldugunu bilerek her tiirlii gosteristen
kagindilar. Ve onlarin hepsi de so6z ile degil eylemleriyle toplumlarina ve insanliga
ornek oldular.

Eger isterseniz, ama cidden isterseniz kendinize doner kendinizi fethederek
sizde onlardan biri olabilirsiniz.

Ve biitiin varligin asik oldugu, cazibe kaynagi yiice meziyetlerle dolu insan olarak
bagimsiz ve 6zgiir yasarsiniz.

GERCEK INSAN

Benim sahsiyet kiymetim bana gdre biitiin diinyanin tiimiinden daha
kiymetlidir, milyonlar, milyarlar benim sahsi serefimin zerresine degmez diyen, insani
tek deger kabul edip insanlik serefini kainatta her seyin {istiinde tutarak onu higbir
seye feda etmeden yasamak azim ve kararinda olan ve hi¢ s apmadan ciddiyetle bu
cizgide ylirliyendir.

Gergeklik yolunda ciddiyet ve devamlilik esastir. Kim serefli insanlik
hedefinin yolunda devamli ise, kim sOylediklerini kendine uyguluyorsa, kim
gercekten kendisini yetistirmek ¢abasina diismiigse odur gergek insan... Ve ona giiven
duyulur.

GERCEK INSAN NASIL TANINIR

« Insan i¢ diinyasina ciddiyetle egilmesinden,

* Kisilik bilgisini 6grenmeye kosup kisiligini yiliceltmek hirsina diismesinden,
« Ogrendigi kisilik gereklerini kendi hayatinda uygulamak ¢abasindan,

* Eksikliklerini, samimiyetle kabul edip tamamlamaya ¢aligmasindan,

* Sikayet ettigi begenmedigi olumlar1 kendisinin yapmamasindan,

* Begenimli konusmasindan ve gayret verici olmasindan taninir.



KiMDIiR GERCEK INSAN

* Sahsiyeti ve serefi adina yasayandir.

* Huzuru, refahi, mutlulugu namus biitiinligii ile yasamakta arayandir.

* Soziine, isine, vaadine gliven duyulan, en basit kimselerin bile en ufak bir

iste giivenini sarsmadan yasayan, herkesten ictenligine, O6zdenligine,

ciddiyetine yani namus biitiinliigiine ait gliven kazanm ak derdinde olandir.

Namus tamligiyla sahsiyet sahibi olup serefli yasamayi igtenlikle 6nemli tutan
ve hayatinin davasi edinendir.

HAYATIMIZI UZERINE BiNA
EDECEGIMIiZ iLKELER

YUCE INSAN

* Hayatin en kiymetli varligisin, kendine don, kendi yiiceligini gerce klestirmeye kos.
+ Omiir bir firsattir. Sana verilen zamani bosa gecirme. Her an1 kendini yetistirmek ve
gelistirmek i¢in degerlendir.
* Uyanik ol, anin1 yasa ve higbir seyin huzurunu bozmasina izin verme.
* Karsilastigin her insanla konusurken daima gayret ve iimit verici ol.
» Insanlara degerli olduklarin1 hissettir.
* Bagkalarina yardim et, o giinii degerlendir.
* Her giin mutlaka bir iyilik yap. lyilik mideni doyur.
* Her zaman hiikiimlii ve neseli ol. Kargilastigin her yaratig1 sefkatle kucakla.
* Yaris1 bog bardagin daima dolu tarafina bak. Her seyin aydinlik yoniini gor.
 Bagkalarinin basarili olmasimi iste, enufak basarilari ile ilgilen ve onlar tebrik et.
Onlarn basarilarindan seving duy.
» Hayat sana ne istersen onu verir. Onun i¢in daima en iyi seyleri iste, en iyi seyleri
diisiin, en faydali seyler icin ¢alis ve sonra da kendine hep iyilikler, giizellikler bekle.
Ciinkii (Seni senin doyurdugun gibi doyurur kainat.)
» Tembelligi Gisengecligi, kaygty1, 6fkeyi, korkuyu kafandan kov.
* Kim neyi yapiyorsa istersen sen daha iyisini yaparsin. Yapamam, beceremem,
olmaz, imkansiz gibi olumsuz sdzleri liigatindan ¢ikar.
» Kargma ¢ikan engelleri ve zorluklar1 gelismek ve giiclenmek icin birer basamak
kabul et.
» Kendini yetistirmek ¢abasina ve hirsina dyle bir diis ki, bas kalariyla ve baskalarinin
eksik ve kusurlariyla mesgul olmaya zamanin kalmasin.
* Okuma aligkanlig1 kazan. Yararh kitaplar1 bol bol oku ve zihnini besle.. * Her giin
biraz daha gelis ve hep verici ol.
* Dostluga ve sevgiye kos. Samimiyetin tiryakisi ol.
* Sahip oldugun varliklarin degerlerini gor ve siikret.
* Yasamanin giizelligini gor, var olmanin kivancin1 duy ve seni insan olarak var eden
yaratana minnet dolu tesekkdir et.
* Kendine kars1 diiriist ol. Ne ki; iyi, giizel, dogru diyorsun onlar1 kendin yap.
Bu ilkeleri uygulamak igin;

KENDI KENDINE SOZ VER.

Ve soziinden donmez ol.

Higbir an kendine saygini kaybetme

Yiice insan
Sonsuz hayat yolculugunda basarilar dileriz.



