INANG VE
TAKDIR

WGDE,

! 4

INSAN YUCELIGINI
GERCEKLESTIRME DERNEGI

www.iygder.com

2010



Unutma ki:
Sen seni yok edersen ve
sen istemezsen seni kimse
var edemez.

insan Yiiceligini
Gerceklestirme Dernegi
Kisilik Gelisim Yayinidir.
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Gosterig, yokluk nisanidir.

Sahte insanlar gercekcilerden farksiz
gérandrler oysa onlarin her tutum ve
davraniglari i¢i bos, kukla gibi aldaticidir.

Bu insanlar ciddiyet ve dikkatle izlenil-
mezse pek ¢abuk aldanilir. Clnki bunla-
rin sohbetleri din yolunda, ahlak yolunda,
vahdet-i viicut yolunda, tasavvuf yolunda
gibi gbéziikmeleri cok daha aldaticidir.

Sézlerini dinlerken basbayadi adam
sanirsiniz. Oldukga ahlak, fazilet, kesif
keramet sahibi gértnarler. Dindarlar gibi
dinlerinin gereklerini ylzeyden yaparlar.
Ama is ciddiye gelince gorinuslerinden
eser bulunmaz. Cunkl onlarn icleri ta-
mamen maddeye baghdir.

Bunlar ancak elinde gercek 6l¢cusi ol-
mayan saf insanlari aldatabilirler.
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Halbuki laflari, sézleri, secimleri ne
olursa olsun gosteris icinde oluglari, doé-
neklikleri veya yalanlari onlar tanimaya
kafidir. Uyanik olanlar anlar.

GERCEK MANEVIYAT

Maneviyat; icten hikimli olmayi, hi¢
bir etki ve dis tesir altinda kalmadan, vic-
dan emirlerine gore 6zglrce yasamayi
temin eden i¢ dunya kuvvetidir.

Bugun ise maneviyat tamamen yanlis
anlasiliyor. Maneviyat denince, akla 6n-
ce tembellik, kaygisizlk, iddiasizlik, ga-
yesizlik, atillik, uyusukluk, aldanmislik,
acizlik ve miskinlik geliyor.

Gergcek maneviyati hi¢ bilmeyenler ve
ezberinde olanlar maneviyat dahisiyim
diye ortaya cikarak, insanlarin duygulari
ve iyi niyetlerini istismar ediyor; insanlar
hayale ve mechule ydneltiyorlar. Zihinle-



ri acacak yerde daha c¢ok koreltip kapa-
tiyor, hir distnceyi éldurerek zihin has-
sasiyetini yok ediyor, tefekkur kapilarini
kapatarak gerceklerin GstinU értayorlar.
Buglin maalesef maneviyati afyonkesli-
ge benzetiyorlar.

Halbuki gercek maneviyat; insanlar
uyanik, buluscu, gece gundiz calisan,
enerji kiipu, direncli, gucli bir zeka sahi-
bi yapar.

Gergcek maneviyat insanlari genis go-
rasld, ferah yarekli, esirgeyici, bagislayi-
c1, hikimli ve kalbi sevgi ile dolu hale
getirir.

Gergcek manevi calisma; inang ve fi-
kirlerin insan yaratiliginin gercek kanun-
larina gére duzeltiimesi, inanclarin bu
yoénde muspetlesmesi ve kesinlesmesi
calismasidir.
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Maneviyat, kesin karar, miuspet inang
ve gergek sevgi gibi i¢c dinya besinlerin-
den alinir.

Gercek maneviyatci; inanirligini, gu-
venirligini ve sayginligini bayuk bir ciddi-
yetle koruyan ve vicdan 6zgurliguna her
seyin Ustinde tutarak yasayan insandir.

Uyanik olalim. Elimize gergek Olguleri
alalim, aldanmayalim.

SAMIiMi VE CIiDDIi OLALIM

Samimiyetle kendimize dbner ve ba-
karsak, goérecegiz ki ezbere yasiyoruz.
Tefekklr kapilarini kapatmisiz. Allah'in
(c.c) verdigi en blaylUk nimet olan aklimi-
zi cahstinp, deger yargimizi igletmiyoruz.
Aklimizi olur olmaz seylerle ve bagkala-
riyla mesgul edip, o biyuk gicimuizu is-
raf ediyoruz.

Derinliklerimizde sahip oldugumuz bir-



cok yeteneklerimiz var. De@er yargimizi
calistirip, bu yeteneklerimizi agiga cikara-
rak, gucli ve hukimlU yasayamiyoruz.

Akhmizi ¢ahlstirip, deder yargimizi is-
letemedigimiz icin gunlik yasayisimizda
yeterli olamiyoruz. Supheler, teredditler,
tedirginlikler, korkular, gesitli stresler i¢in-
de yasiyor; istemedigimiz, kendimize ya-
kistiramadigimiz yanhs aligkanliklarimi-
zin baskisi altinda eziliyoruz.

CUnku gerekli glicimiz yok. Tim bu
sorunlarin Ustesinden gelecek giicu kendi-
mizde bulamiyor, 6ziimizden alamiyoruz.

Kendimizi mahkdm ve tutsak etmis bir
surd etkilerin, tutkularin esareti altinda-
yiz. Hir ve gur yasayamiyoruz.

Tdm bu sorunlarin tstesinden gelebil-
meKk icin guclenmek, glclenip kendimize
yeterli hale gelmek icin de inan¢ egitimi
sarttir.
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VUCUT INANCTIR

Insan, inancindan baska bir sey degil-
dir.

Insani inanglari yonetir.

Inanglar ne kadar mispet, gercek ve
kesin ise, insan o kadar guclu ve basari-
hdir.

Hayatin her yani insan inancina bagh-
dir. Evi olan gévdesinde yasayan, gorin-
meyen insanin vicudu inanctir.

insan, inanci kadar varlik ifade eder.

Kesin karar ve kuvvetli inang, insani
direng sahibi yapar.

Insan kendi derinligindeki yeteneklerini
ve guglerini, inancini gerceklestirmek ve
kararini kesinlestirmekle ortaya cikarir.



ER

INANCIN ONEMI

Inanc nedir? Biling, sevgi, gliven kari-
simi kabullenis yasanti haline gelince o
yasantiya inan¢ denir. Daha koyulasma-
sina da iman denir.

Insan, i¢ dinyasinda kararlar ve
inanclari ile yasar.

Insanhigin en kritik ve en énemli me-
selesi inan¢g meselesidir.

Insan alemi icin esasli inang, gercek
inanc; har disince ile tefekkir edip, tec-
rube sonundaki kararin kesinlestirdigi
inanctir.

Insan her seyi ve her konuyu incele-
yecek, arastiracak, tecriibe edip, mispe-
te ve kesinlige baglayacakiir.

Iste takdir sonunda, deger yargisini
isleterek elde edilen kesin sonu¢ gercek
inanctir.

Aksi halde insanin inanclari ya karigik
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olur ya da sartlama ile olusur. Her ikisi de
insanlik icin baylk zararlar dogurur.

Sartlamadaki tehlike sudur: Yanlis bir
sey, zararl bir sey bile ¢cok tekrarlanmakla
kesin karar haline gelir. O inanc¢ da icten
itis yapar. Insanliga en buytk tehlike bu tiir
inangtan gelir. Ikinci felaket ve tehlike ise
kesin karar haline gelmemis karisik inang-
tir ki; o tUr inan¢ da pasiflik, atillik, miskin-
lik yapar. insanlar hareketsiz birakir, ha-
yattan koparir, hayalin kucagina atar.

Insan kendi tespiti ile kendi takdiri ve
har disincesi ile kendisi karar vermeli ve
o kararl seytanlar ordusu ile gelse dahi
bozamamalidir.

Iste mlspet inang, gercek inang, insa-
na yakisan inang¢ budur.

Bizim ugrasimiz; insanh@in karigik
inangla pasif kalmamasi, sartlama ile de
alet olup kullanilmamasi icindir.



INANCIN KAYNAGI TAKDIR

Insani ifade eden olum; tespit, deger
Olcuimu, o dederi takdir edip, ehemmiyet
vererek, kesin ve kati olan inancidir.

Insan neye nasil inanirsa, o inancina
gbre yapar ve oyle yasar.

Mduspet inancin kaynag takdirdir.

insan, takdir edebilendir. Bu temel il-
keyi uykuda bile unutmamaliyiz.

Insanda ne kadar tespit ve takdir var-
sa; insan, o nispette insandir.

TAKDIR GUDUMU

Bilmek, anlamak, tanimak, se¢mek,
mukayese etmek, kiymet bicmek, karar
verip kesinlestirmek icerigindedir.
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TAKDIR NASIL YAPILIR?

Alakalanmak.

Dikkat: Ciddiyetle dikkat etmek.

Zittiyla mukayese: Gercekce mukaye-
se etmek.

Farkini bulmak: Ehemmiyetle farkini
bulmak.

Anlamak: lyice anlamak.

Degerini tespit: Farklarin neticesinde
en iyisinin degeri ne kadar iyidir?

Kiymetini takdir: Kiymet derecesine
kati bir karar, bozulmayan karar.

insan demek; takdir eden demektir.
Insan, takdiri nispetinde yticelir.

Takdir; insanin isittigini duyabilmesi,
baktigini gorebilmesi, gérdiugindeki de-
rinlikleri sezmesi, digeriyle karsilastirip
aradaki farklari ayirmasi, bu incelikleri
gbrebilmesidir.

Takdirkarlik (degerbilirlik), ilerlemeyi



saglar. Degerbilmek insanligin ifadesidir.

Degeri takdir edilen en ufak sey, en
blyUk olmanin yolunu tutar. Buna karsilk
degerbilmezlik de en yikici olumdur. GUn-
kU takdir etmesini bilmeyen, degerleri ku-
rutup, onlarin yerine degersizlik getirir.

Deger bilmeden, takdirimizi isletme-
den, hicbir varliktan istifade edemeyiz.
Deger vermediklerimiz elimizden gider.

Degerini gérmedigimiz, kiymetini bil-
medigimiz her sey elimizden gider. Gider
de bize pismanlik kalir.

Gergekten huzurlu, mutlu yasamak is-
tiyorsak, maddi ve manevi glcli olmak
istiyorsak; takdir gidiumimuzi harekete
gecirmeyi ve deger yargimizi igletmeyi
6grenmeliyiz.
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MESLEGIMiZ TAKDIRKARLIKTIR

Takdir: lyinin de, kétinin de derece-
lerini, etkilerini tam olarak tespit edip, ke-
sin degerlerini net gorusle karara bagla-
maktir.

Takdir: Her seyi inceleyip gercege
baglama sistemidir. Hayatta en buylk
zenginlik, takdirkarhktir.

insan; takdir edebilendir. insan, her
gorduguna, her isittigini, karsilastigr her
varligr kiymeti nispetinde degerlendirebi-
lene, kullanabilene denir.

Insanin takdiri ¢alismadikga, iradesi
kendi takdirinin emri altina girmedikce, o
insanin var olmasina imkan ve ihtimal
yoktur.

Insan, ancak takdir ile mevcudiyetin-
deki guzellikleri yagsayabilir. Kisi ne kadar
takdir edebiliyorsa, o kadar degerlidir. In-
sanin degeri, degeri tespit edebildigi ka-
dardir.



Guglh insanlar, saglam takdir, saglam
degerlendirme yapanlardir. Kim olursa
olsun insanin insanlik derecesi, takdir
edisi nispetindedir.

Onun i¢in; insan olarak evvela kudre-
timizi uyandiracagiz. Yani takdir etmesi-
ni, kiymetlendirmesini, kiymetsize kiymet
vermemesini 6grenecegiz.

Takdir yapabilmek icin; hayalen dedgil,
gercekci olarak olaylara ve olumlara bak-
mak lazimdir. Gec¢cmislerden &6rnek al-
mak, hélihazirdaki durumumuzu gercek-
ci gozle gérmek, gelecegi cok iyi kesfet-
mek sarttir.

Takdir etmek icin, 6nemini bilmek la-
zimdir. Ne kadar iyi, ne kadar kéta? Ne
kadar yararl, ne kadar zararli? lyi igin
de, kétl icin de 6nem duygusunun hare-
kete gegmesi lazimdir.
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Insanin bir olayi, bir olumu takdir ede-
bilmesi icin, ciddiye alip, 6nemle Ustline
bakmasi sarttir. Ciddiye alip énemle eqgil-
mezse, takdir edemez. Yani deQerlendi-
remez, hayalde kalir. Her konuyu ciddiye
alarak énem vermek lazimdir ki; dikkat
harekete gecsin, tespitler gercek olsun.

Her seyin kendine has bir deger kiy-
meti vardir ki; asil zevk de o seyin deger
kiymetini iyi bilerek, inceliklerini gére g6-
re takdir etmektir.

Insan iginde bulundugu durumu ve sa-
hip oldugu yuce kiymetleri tespit ede-
mez, takdirden aciz kalirsa, hi¢ bir seyi
olmayanlar gibi acz icinde, kendini hice
sayarak yasar. Bundan sikici bir hayat
olabilir mi?

Degerler Uzerinde ciddiyetle duran
degerlenir. Degeri bilinmeyen sey yok
demektir. Onun icin, sahip oldugumuz



gercek degerlerin Ustine énemle egile-
lim ve onlarin kiymetlerini gergekten tak-
dir ederek hayatindan memnun, mesut
kisiler olarak yasayalim. Bdylece bu yol-
da degerlere deger katarak ilerlemis olu-
ruz. Degerleri daha degerli etmek bizim
elimizdedir. Bizim takdirimizi igsletmemize
baghdir.

Bizim meslegimiz takdirkarlik mesle-
gidir. Bu meslek bize yetki kazandirr.
Takdirkarlhktan elde edecegimiz gucle
sahipligimizi yapariz.

Takdir etmek sanatini bilenler i¢in, ha-
yat bastan basa bir kiymettir. Takdir, sa-
hibini surekli zevk icinde yasatir.

Takdir idrakine ulasan, zehiri seker
yapabilecek kudrete ulagsmis demekiir.

Agk imandan, iman da takdirden dogar.

Askin da, imanin da, yetkinin de kay-
nagi takdirdir.
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ALDANMADAN YASAMAK IiCiN

"Gergek takdir yapabilmek ve aldan-
madan yasamak icin aklin saglkh ve
guclt olmasi sarttir.”

Hepimiz biliyoruz ki; insan, akl nispe-
tinde basarili ve mutlu olabilir.

Ne yaparsak aklimizin yeterliligine ve
zekédmizin gucune goére yapabiliriz.

Aklimizin erdigi yere kadar gider, 6tesi-
ne gecmeye degil, bakmaya bile korkariz.
Biri daha ileri bir sey sdylerse isittigimiz za-
man hemen olmaz diye kiyametler kopari-
riz. Halbuki sonra o itiraz ettigimiz ispata
gelip dogrulandi§i zaman mahgup olmakla
kaguk akilli, dar akilli oldugumuzu goririz.

Kacuk akil ile blyuk olunmaz. Bunun
icin aklimizi saghkli, bakiml hale getirip,
gelistirmemiz lazimdir.

Basar igin, huzur icin, aldanmadan
yasamak icin, saadet icin bu sarttir.



Gergeklik yolunda, ezberik yasamak,
hayal, zan, mechul, aldatmasyon yok.

Su yana git, bu yana git, su ol, bu ol
denmiyor burada.

Uyan gafletten, derin uykulardan da
aklini gelistir, buyuk akilla buyuk insan ol
deniliyor.

Uyanip, kendine gelen ve aklini gelis-
tirmek geregini duyan kisi ciddiyetle
Onem verirse, deger yargisini ¢calistirarak
aklini kisa sirede guclu ve saghkl hale
getirebilir.

idare edilen, istismar edilen, kullanilan
deqil idare eden; ybnetilen degil yoneten
akil sahibi olur ve aldanmadan yasar.

insan igin tek kurtulug: Deger yargisi-
nin iyi igslemesi, aklinin saglikh ve gucla
olmasidir. Gugll bir kafaya sahip olan in-
sanin en karisik hadiseler bile zihnini ka-
ristiramaz ve bulandiramaz.
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Kafasi 6zune uygun calisan insanin
dederi, dinyanin en buyuk degeridir.

Insan diinyanin en yiice, en serefli ya-
ratig1 oldugu halde bunu gergeklestirmek
cabasina dismezse, dyle bir insanin hicbir
seyinden hayir gelmez ve ondan insanhk
beklenmez. O bir gélgeden ibarettir.

Her insan sdyle disunmeli:

Golge, esya, bitki, hayvan degil tim
bu varliklarin sahibi ylice insanim.

Kudretim hepsinin kudretinin Ustinde-
dir. Iradem bana aittir. O halde kendi irade-
mi birakip da kimsenin iradesine uymam.
Tespit etmeden higbir seye inanmam. Isit-
tiklerime hemen kanip da sdylentilerin gol-
gesi olmam. Kendi yargimi birakip da bas-
kalarinin aleti durumuna dismem.

Kendi de@er yargimi igleterek, kendim
deg@erlendirir, kendi ihtiyaclarimi (maddi-
manevi) kendim temin ederim.



Kendimi kendim gelistirir, kendim ye-
tistiririm.

Her ne olursa olsun bu elimle tutup,
bu gézimle gérmeden, bu kulagimla isi-
tip, kalbimle de tespit ve tasdik etmeden
evet ve hayir diyemem, hicbir seyi kabul
edemem.

Insan yuceliktir. insan hayatin en bi-
yik glctdar. Insan sahsiyettir. Insan
olusta tim varhgin sahibidir. Iste bugin
insanlik icin en énemli konu; kisinin ken-
disine dbénerek, aklini kendisine kullanip,
bu buylk gicinl aciga ¢ikarmasidir.

Gercek manevi glg¢ ve direng; ancak
deger yargisini igleterek elde edilir. Ma-
nevi gi¢, manevi diren¢ sahibi olan da
her engeli asar, her sorunu ¢6zer ve tim
aldanmalardan kurtulur.

Ancak gugli insanlar sémurilmekten
(maddi-manevi) ve kullaniimaktan kurtulurlar.
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Gugsuzleri kim kimin elinden kurtarir-
sa o kullanir. Bunun igin gergekgi olalim.
Uyanalim, gercek Olclleri elimize alalim
ve aldanmayalim.

Kendimize dénelim. Kendi degerimizi,
yeteneklerimizi agiga ¢ikarmaya kosalim.

Unutma ki; sen guglenmeyi, degerli in-
san olmayi, 6zgur insan olmayi, yiksel-
meyi ciddiye alirsan her sey sana yar-
dimci olur.

Sana bu yolda herkes bir 1sik olur. Ye-
ter ki, sen samimi ve ciddi ol.

Gulgclu insan, degerli insan, ylce in-
san, 6zgur insan, eksiksiz insan olmak igin
ezbere yasayisi birak, aklini kullanarak
deger yargini isletmeye bak.

Insan, kendisini iginde bulundugu hal-
lerden ancak inan¢ egitimini ciddiye ala-
rak kurtarabilir ve gucli insan olabilir.

Gercek kurtulusun ve 6zgurce yasa-



manin tek yolu budur. Onun igin aklimizi
calistirip, inan¢ egitimini ciddiye almaz-
sak hi¢ kimse bizi kurtaramaz.

Ancak bu yoldaki kararimizin kesinligi
ve devamlilidi, kesin kararin yani sira da
azimkarligimiz ve ciddiyetimiz, gugclen-
memizin kaynagi olacaktir.

Seni ancak yine senin azmin ve kara-
rin Kurtaracaktir.
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“Kainatlari yedinde gizler dediler,
Her vari varindan sunar dediler,
Gercek yasayis onda dediler,
Kostum, aradim, imani buldum.
Kapida bekcisi: Anlayis, sezgi.”
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